
 

 

 

 

 

 ספריות, תשע"ה-השתלמויות בית

 תבור"-"עמקים

  

 

 

 מורים יקרים,

 

לפניכם היצע ההשתלמויות שלנו לשנה"ל תשע"ה. היקף כל אחת 

 כל ההשתלמויות מוכרות לצורך גמול. שעות. 03מההשתלמויות הוא 

 

שתעיינו בחוברת בתשומת לב מרבית, אנא היכנסו לקישור הבא לאחר 

והירשמו להשתלמויות בהן תשתתפו בשנה הבאה. אנא עשו זאת 

 בהקדם.

 

 חופשה שלווה ושקטה לכולנו.איחולי תודה, ו

 

 הנהלת ביה"ס.

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 
 

 
 

 מי במשתלמים?
 

 כולנו!
 

 "שעות השתלמות  03ומתוגמלים על להשתלם  חייבים כל מורי "עוז לתמורה

 בשנתיים(.  023)או   שנתיות

 

  שעות בשנה לצורך קידום  03חייבים להשתלם לפחות  מורי "אופק חדש"כל

אנו ניתן ומומלץ להשתתף בהשתלמויות מחוץ לביה"ס. עם זאת,  בדרגה.

בהן תשתתפו בשנה הבאה תהייה  לפחות אחת מההשתלמויותמבקשים כי 

ליצור קהילה המקיימת שיח חינוכי בין חבריה, זאת כדי במסגרת ביה"ס. 

 בפורומים ובאופנים שונים.

 

 'נדרשים אינם מחויבים להשתלם, אך לפי החלטת ההנהלה,  מורים בסטאז 

 ספרית אחת.-להשתתף לפחות בהשתלמות בית

 

  יבים להשתלם, אך מוזמנים אינם מחומורים הלומדים לקראת תואר אקדמי

 להצטרף. ההשתתפות  בהשתלמות לא תקנה להם גמול.

 

 

-תלמות ביתתבור" ישתתף, בשנה הבאה, בהש-אנו מקווים כי כל מורה ב"עמקים

זאת במטרה ליצור שפה ושיח חינוכי משותפים לקהילת בית  ספרית אחת לפחות.

 הספר.

 

  



 

 

 
 

 
 ההשתלמויות היצעסיכום 

 

 לפירוט הקליקו על שמות ההשתלמויות

 
 

 מסגרת יום קהל יעד אחראים השתלמות

 –מחנכי חט"ע בלבד  הילה הררי פורום מחנכי חט"ע

 השתתפות חובה

 01:13-00:03מפגשים,  01 ד'

השתתפות  –מחנכי חט"ב  זאב-ניצן בן פורום מחנכי חט"ב

על  –חובה. מורים אחרים 

 בסיס פנייה אישית לניצן.

 01:13-00:03מפגשים,  01 א'

 פורום רכזי מקצועות

 

דודו גורן 

 ואורית סוקר

 –רכזי מקצועות ומגמות 

 השתתפות חובה

, 01:13-00:33מפגשים,  8 ג

ובנוסף פגישות אישיות עם 

 אורית לאורך השנה.

 "צומחים ביחד"

 

נורית ברנד 

 ואורית סוקר 

 חובה.  –מורים בשנה א' 

 מוזמנים. –מורי שנה ב' 

 01:13-00:03מפגשים,   02 ג

ארוכים )שניים מהמפגשים 

יותר( + שני מפגשים אישיים 

 עם המנחות

כל המורים, למעט מורי שנה  זאב-ניצן בן "צופים ונצפים"

 א'.

, 01:13-00:33מפגשים,  8 ג'

צפייה במורים  –ובנוסף 

 ושיחות אישיות.

" למידה מתוקשבת"

 "(השתלמודל)"

חובב 

 יחיאלי, 

 

, 01:13-00:33מפגשים,  8 ג' כל המורים

ובנוסף שני מפגשים 

 מתוקשבים.

עבודה עם ילדים בסיכון 

 ובהדרה

 קרלוס נגלר

 

 01:13-00:33מפגשים,  03 א' כל המורים

 
 
 
 

 :להלן תיאור ההשתלמויות
 
  



 

 

 

 

 

 פורום מחנכי החטיבה העליונה

 

שיתוף והפרייה שלושה לשעה וחצי של   -מחנכי החטיבה העליונה ייפגשו אחת לשבועיים

 הדדית.

 

 . גיבוש מדיניותבוהשנה נעסוק ביצירת שפה משותפת 

  על דרך ההתנהלות המיטבית מול תלמידים,  חקרים מקרים שתציגונלמד דרך

 מורים והורים.

 .נשוחח על מה שמעסיק אותנו ברמה המעשית  

  לתפיסתנו מותאמת הנבחר אירוע מחיי החטיבה העליונה ונבנה אותו ביחד בצורה

 .החינוכית

  בנוסף, כל צוות חינוכי יעביר מפגש אחד שבו ישתף אותנו בהתלבטויות שלו

 ובעניינים המעסיקים אותו בשכבה.

 נושא נוסף שיבחר ביחד איתכם.מרצה מבחוץ בנושא אובדנות נוער, וב נארח 

 במפגש סביב החשיבה החיובית. נארח את דודו 

 

 השתתפות חובה. –מחנכי החט"ע כל  :מוזמנים להשתלם

 

 הילה הררי, מנהלת החט"ע. מנחה:

 

שתוכל  ויכתוב עליו עבודהה בפורום להועכל משתלם יבחר נושא אחד ש מטלת הסיכום:

 לשמש את כל חברי הצוות.

 

, 01:13-00:03מפגשים, אחת לשבועיים, בימי ד', שעות  01יתקיימו  מועדי המפגשים:

, 00.02.01, 03.02.01, 29.03.01, 22.03.01, 0.03.01, 03.9.01בתאריכים הבאים:  

01.0.01 ,28.0.01 ,08.2.01 ,21.0.01 ,01.1.01 ,29.1.01 ,0.1.01 ,23.1.01 ,

0.0.01. 

 

 ההשתלמויותחזרה לרשימת 

  



 

 

 

 

 הביניים חטיבת מחנכי פורום

 

   עמיתים. שיח של וחצי לשעה לשבועיים אחת ייפגשו הביניים חטיבת מחנכי

 

  ?בפורום נעשה מה

 ננשום .א

 ננוח .ב

 לצד  מרגשות והצלחות מרשימים תהליכים: ערך בעלי ברגעים זה את זה נשתף  .ג

 אלה את וגם אלה את גם ונעודד ונוקיר, מפוארים וכישלונות מביכות טעויות

 בעיות. נפתור לפעמים  .ד

 .בו להתחזק מעוניינים שאנו נושא בתחומם ממומחים נלמד לפעמים .ה

 

  .ומתלכדת מתגבשת קבוצה של אוהד באקלים לייצר ננסה זה כל את

 

"ב חייבים להשתתף בפורום. מספר מקומות יישמרו כל מחנכי חט: מוזמנים להשתלם

 להצטרף, בתיאום עם ניצן.למורים נוספים המעוניינים 

 

 ואלירז חן ,שרון, החטיבה מנהלת זאב בן ניצןהפורום יונחה ע"י צוות החטיבה: : מנחים

 חלק לקחת שיבחרו שכבות ומחנכים הלמידה, וכן רכזות מרכז וצוות עטרה, היועצות

 .בהנחיה

 

 .השנה במהלך שביצע המשתתף חינוכי תהליך של רפלקטיבי : סיכוםהסיכום מטלת

 

. 01:13-00:03מפגשים, אחת לשבועים, בימי א', שעות  01יתקיימו  מועדי המפגשים:

, 00.0.01, 28.02.01, 0.00.01, 09.03.01, 20.9.01, 0.9.01להלן מועדי המפגשים: 

01.0.01 ,8.2.01 ,01.2.01 ,01.0.01 ,22.0.01 ,09.1.01 ,03.1.01 ,00.1.01. 

 

 

 ת ההשתלמויותחזרה לרשימ

 



 

 

 

 

 פורום רכזי מקצועות ומגמות
 

הפורום הוא הגוף הפדגוגי המוביל בביה"ס, בכל הקשור לתחום הלימודי. במסגרת 

הפורום נדון בסוגיות לימודיות וחינוכיות שונות, נבדוק את מדיניות ביה"ס בתחומי 

 ההוראה השונים ונמליץ על שינויים או שיפורים. 

 

עוד במסגרת הפורום נלמד איך להוביל צוות מקצועי, איך לבדוק את איכות ההוראה 

שלנו ואת הישגינו, איך לקדם את המצויינות הלימודית, תוך שאנו נותנים מענה לצרכיהם 

 של כל התלמידים.

 

 תבור".-השנה הפורום יעסוק בהרחבה ברפורמות בתכנית הלימודים, וביישומן ב"עמקים

 

 כל רכזי המקצועות והמגמות חייבים להשתתף בפורום. :תלםמוזמנים להש

 

 מנהלת פדגוגית. –מנהל, אורית סוקר  –: דודו גורן מנחים

 

הרכזים יתבקשו להציג שתי מטלות. המטלות יוצגו בפני הפורום, וכן יוגשו  מטלת סיכום:

 בכתב.

  ווה לשינוי תכנית הלימודים, עפ"י דרישת הרפורמות. מת .א

שנתיים יציגו ניתוח של -ניתוח של הישגים לימודיים: רכזי המקצועות בחט"ע והשש .ב

ציוני בגרויות תשע"ד, לפי הנתונים שיישלחו בתחילת השנה וההנחיות שיינתנו. רכזי 

פי בחירתם, -המקצועות בחט"ב יציגו ניתוח של הישגים, או של הערכה חלופית, על

 ולפי הנחיות שיקבלו.

 

, ובנוסף יקיימו 01:13-00:33מפגשים בימי ג', בשעות  8יתקיימו  מועדי המפגשים:

 פגישות אישיות של הרכזים עם אורית במהלך השנה.

, 03.2.01, 00.0.01, 00.02.01, 28.03.01, 03.9.01, 2.9.01מועדי המפגשים בימי ג': 

21.0.01 ,09.1.01. 

 

 חזרה לרשימת ההשתלמויות



 

 

 

 
 

 :"צומחים ביחד"

 ."תבור-ב"עמקיםהכוון, קליטה, למידה פדגוגית ותמיכה למורים החדשים 

 

במסגרת ההשתלמות נכיר את מבנה ביה"ס, את האתוס המקצועי שלו, את כלליו 

 הכתובים ומנהגיו. נלמד איך לבנות שיעור אפקטיבי, איך למנוע בעיות משמעת

נטפל  דיאלוג חינוכי עם תלמידים והורים., איך לקיים ולהתמודד איתן בעת הצורך

 בשאלות ובבעיות שיצוצו מהשטח, וניתן תמיכה ומענה למורים החדשים.

 

הצגת ממצאי הצפייה  הלמידה תהייה סדנאית ותתבסס על צפייה במורים ותיקים,

 וכן על קשר רציף עם המנחות. בקבוצה,

 

מות. מורי שנה ב' מורי שנה א' מחוייבים להשתתף בהשתל  :מוזמנים להשתלם

 מוזמנים. –המעוניינים להצטרף 

 

 מנהלת פדגוגית. –מורה ותיקה ומנהלת בעבר, אורית סוקר  –: נורית ברנד מנחות

 

מטלת הסיכום תתחלק לשניים: ניהול יומן השתלמות במהלך השנה, אשר  מטלת סיכום:

צפייה בשני שיעורים של מורים ותיקים  –יהווה כלי לתקשורת רציפה עם המנחות, וכן 

 והצגת תובנות בע"פ, בפני משתתפי הסדנה, ובכתב.

 

מפגשים  00(. 20.8שעות בסיום יום ההיערכות ) 0מפגש ראשון של  מועדי המפגשים:

 *, ושתי פגישות אישיות לכל משתלם עם אחת המנחות.01:13-00:03בימי ג', שעות, 

, 0.0.01,  9.02.01,  08.00.01,  20.03.01, 00.9.01מועדי המפגשים בימי ג':  

0.2.01 ,21.2.01  ,00.0.01  ,1.1.01  ,02.1.01  ,9.0.01 . 

 . 00:13*שניים מהמפגשים יסתיימו בשעה 

 

 

 חזרה לרשימת ההשתלמויות

  



 

 

 

 

 "צופים ונצפים", מחזור שלישי

 

 מלוות עמיתים צפיות של ייחודי דגם  הספר בבית מקיימים שאנו השלישית השנה זו

 .גוטרמן קובי ר"ד שפיתח"  פדגוגי ושיח תצפית" מודל  פי על מודרך, פדגוגי בשיח

 של רישום עורכים, השני של בשיעור האחד צופים, לזוגות מתחלקים אנו בהשתלמות

 טעויות איתור,  שעובדות הוראה תבניות איתור שמטרתו משותף ניתוח ומבצעים השיעור

 .לשימור ויעדים לתהייה יעדים והגדרת

 מתכנסים,  שיפוטית עמדה האפשר ככל להפחית ששואפת אוהדת באווירה, אחד בחדר

  .כולנו של הפדגוגיה שיפור לטובת משלנו כולם והם רבים מוחות

 למשהו שלנו ההשתלמות את הפכו ומעמיקות מעשיות תובנות אינספור לצד צחוק הרבה

 ממפגש למפגש. לו ולצפות בו להתגאות

 

 כל המורים, למעט מורי שנה א', אשר משתתפים בהשתלמות: מוזמנים להשתלם

 "צומחים ביחד". המקבילה

 !הזה המרתק למסע אלינו להצטרף מוזמנים וחדשים וותיקים

 

 את גוטרמן ר"ד אצל ולומדת שלמדה, הביניים חטיבת מנהלת, זאב בן ניצן : מנחה

 .המודל

 

במהלך    שתבצעו פדגוגי ושיח תצפית תהליך של תיעוד תהיה הסיכום מטלת

 ההשתלמות.

 

. בנוסף, 01:13-00:33מפגשים, בימי ג',  שעות  8יתקיימו   מועדי המפגשים:

 לצורך צפייה הדדית ומשובים הדדיים.המשתלמים ייפגשו זה עם זה 

,  00.0.01, 0.2.01, 0.0.01,  9.02.01,  20.03.01, 00.9.01מועדי המפגשים בימי ג':  

1.1.01  ,9.0.01 . 

 

 חזרה לרשימת ההשתלמויות

 

 



 

 

 

 

מפסיקים לדבר, מתחילים  : למידה מתוקשבת" 

 ("ודל)"השתלמ "לעשות

 

 לויקיפדיה גישה יש תלמיד לכל שבו בעולם המורה של תפקידו מהו? 

 כלליות מכותרות" משמעותית למידה"ו" 20-ה המאה מיומנויות" את מתרגמים כיצד 

 ?יומיומית לעשיה

 

 הלמידה בעקרונות ונתנסה, שלנו הפדגוגיות התפיסות את מחדש נבחן בהשתלמות

 כדי בהם וניעזר ,moodle בדגש על  אינטרנטיים, למידה כלי מגוון של נכיר .ההתנסותית

 .ומתוקשבת פעילה למידה של פארק לונה ליצור

 

הוא הכלי היחיד המתממשק היום עם המשו"ב שלנו. כל קבוצות  "מודל"חשוב לציין כי 

, והגישה אליו היא דרך המשוב, באמצעות הסיסמה ב"מודל"הלימוד שלכם מופיעות 

האישית במשוב. דבר זה מאפשר אינסוף אפשרויות לפעילויות מתוקשבות עם 

 התלמידים.

 

 כל המורים. :מוזמנים להשתלם

 

 מחברת "השתלמווודל". מקשרת: אורית סוקר יחיאליחובב  מנחה:

 

 העקרונות והכלים על המתבססת לימוד יחידת של והפעלה בנייה מטלת הסיכום:

 .בהשתלמות שנפגוש

 

שני  –, ובנוסף 01:13-00:33מפגשים בימי ג', שעות  8יתקיימו  מועדי המפגשים:

 מפגשים מתוקשבים.

, 00.2.01, 20.0.01, 03.02.01, 1.00.01, 0.03.01, 9.9.01מועדי המפגשים בימי ג': 

28.1.01 ,0.1.01. 

 מועדי המפגשים המתוקשבים יפורסמו בהמשך.

 חזרה לרשימת ההשתלמויות

 



 

 

 

 

 

 : למידה סדנאיתובהדרה עבודה עם ילדים בסיכון

 

 הם. תלמידים של מאד גדולות קבוצות ולחנך ללמד, להוביל נקראים הספר בבתי מורים

 זו התמודדות. השיעורים ברוב תלמידים ארבעים ואף שלושים עם להתמודד נקראים

 הטרוגנית כיתה עם להתמודד נאלצים הם. מגוונים אתגרים בפני המורים את מעמידה

, משמעת של, אינטלקטואלית יכולת של, קודם ידע של שונות רמות: מובנים במספר

 . והרגשיים האורגניים, הלימודיים הקשיים, מהבית הרקע, לימודית מוטיבציה

 

 התלמידים של והלחצים הציפיות עם להתמודד נאלצים המורים אלה לאתגרים בנוסף

 המקצועיים למורים לתת מיועדת הסדנא. הפיקוח ושל הספר בית מנהל של, והוריהם

 מותאמות עבודה ודרכי רחב רלבנטי ידע על המבוססת, חווייתית ראשונית התנסות

 .שונות לאוכלוסיות

 

 חווייתית ברמה מקצועיים והתמודדות חקירה דרכי המורים בפני יוצגו בסדנא

 מאתנו אחד בכל הצפים והאנושיים הטבעיים הרגשיים הקשיים עם וקוגניטיבית

 .דומות בסיטואציות

 

 המורים. כל: מוזמנים להשתלם

 

 ממכללת" מיתרים" במסגרת עמותת  הפועל  חינוכי  פסיכולוג,  נגלר  קרלוס : מנחה

 מקשר: דודו גורן.".  אורנים"

 

 שעמה כלשהי( אירוע, דילמה) חינוכית סוגיה יבחר  משתתף  כל   :הסיכום מטלת 

 הכלים שירכוש בסדנה. פי על אותה וינתח מתמודד עדיין או  בעבר התמודד

 

, לסירוגין עם 01:13-00:33מפגשים בימי א', בשעות  03יתקיימו  מועדי המפגשים:

 פורום מחנכי חטה"ב. מועדים מדויקים יפורסמו בהמשך.

 

 חזרה לרשימת ההשתלמויות


