חגי תשרי –
מקבץ פעילויות
חוברת למדריכים
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ראש השנה

הכנת כרטיסי ברכה
בינגו ראש השנה
סלטרון חגי תשרי
שחק אותה חגי תשרי (קיים במח"מ)
הכנת כרטיסי ברכה

חשוב כי הכנת כרטיסי הברכה לחג תלווה בברור המושג  "שנה טובה"

פתיחה:

כותבים את הביטוי "שנה טובה" ושואלים את הקבוצה מה הכוונה בביטוי? למה מתכוונים אנשים כשהם מאחלים שנה טובה? מה יהפוך את השנה שלנו לטובה?  

לאחר בירור המושג החניכים מכינים כרטיסי ברכה:

1. ניתן לערוך הגרלה בה כל חניך מקבל שם של חניך אחר לו הוא צריך להכין ברכה.
2. כל חדר מגריל מספר חדר לו הוא צריך להכין ברכה גדולה [כך יש שיתוף פעולה בין חברי החדר]
ציוד / להכין:

ציוד להכנת כרטיסי הברכה

פתקי הגרלה

טוש מחיק / בריסטול וטוש
בינגו ראש השנה

הכינו כרטיסיות ובהן 9 משבצות. הכניסו בהם, באופן אקראי,  את המושגים הבאים – 

מאזניים, לוח עברי,מחזור,ראש דג,תפוח בדבש,טלית,ירח מלא,שנה מעוברת,תשרי,אדר א, בין כסה לעשור,הימים הנוראים, שופר, שנה טובה
כל חניך מקבל לוח בינגו ובו התשובות לחידות. המדריך חד את החידות, חניך שהתשובה נמצאת בכרטיסייה מסמן אותה. החניך הראשון שיוצר רצף של שורה, טור או אלכסון זוכה בפרס. ממשיכים עד לחניך הראשון שממלא את כל הלוח. ניתן להמשיך למקום שני ושלישי.
1. המזל של חודש תשרי – מאזניים
2. לוח בן 354 ימים – לוח עברי
3. ספר התפילה בחגי תשרי – מחזור
4. כדי שנהיה לראש ולא לזנב נהוג לאכול – ראש דג
5. כדי שתהיה לנו שנה מתוקה נהוג לאכול – תפוח בדבש
6. בה מתעטף המתפלל בתפילת החג ברש השנה – טלית
7. באמצע חודש עברי מופע הירח הוא – ירח מלא
8. מדי ארבע שנים נוספת ללוח העברי – שנה מעוברת
9. הראשון בחודשי השנה – תשרי
10. החודש שנוסף בשנה מעוברת הוא חודש – אדר א
11. כינו לימים הנוראים – בין כסה לעשור
12. הימים בין ראש השנה ליום כיפור נקראים – הימים הנוראים
13. בו תוקעים בבית הכנסת בראש השנה – שופר
14. בראש השנה מברכים זה את זה בברכת – שנה טובה
סלטרון חגי-תשרי
מטרות:
1. העברת תכני חג תשרי כמשחק וכחוויה.

2. שיתוף פעולה, עבודה בקבוצות.

3. גיבוש קבוצה.

מהלך הפעולה:
מחלקים את הקבוצה ל 4-5. כל קבוצה מקבלת דף משימה. לאחר שמסיימת אותו (והתשובות נבדקות) נציג הקבוצה מקבל דף משימה נוסף. הקבוצה הראשונה שתסיים את כל המשימות היא המנצחת.

ניתן להוסיף משימה של אכילת תפוחים, יצירת שרשרת לסוכה (מעיתונים ישנים ונייר דבק), ספירת חרוזים (דימוי לזרעי הרימון) ועוד ועוד ועוד.

הכנות:

· לצלם את דפי המשימות  - מספר העותקים על פי מספר הקבוצות.
· כלי כתיבה
כתב חידה

אילו ברכות, ביטויים ומושגים מסתתרים כאן?

1. יגעשע, אטלי, פאל, אצגמ  

2. זפב, חא 

3. שחפלפא, אבשפ, בשזא, מימי  

4. פיבקכ, מקנשת, פעששת, לב, יבק  

5. אופס, שקשב 

6. עפיהגל, טמע  

7. כושאכ, גהשאע  

8.  לגנמח, שגלצ 
לפניכם שני כתבי סתר, אחד מהם יפענח את כתב החידה:

1. א  ב  ג  ד  ה  ו  ז  ח  ט  י  כ

   ל  מ  נ  ס  ע  פ  צ  ק  ר  ש ת
2. א  ב  ג  ד  ה  ו  ז  ח  ט  י  כ

   ת  ש  ר  ק  צ  פ  ע  ס  נ  מ ל

משפטים מבולבלים  
עליכם לסדר את הביטויים / משפטים הבאים
1. כסובת בשות עתבש יימם

2. הלנש בטהו תבוכת מחתותו

3. יפתלת לכ דינר

4. תמחש תבי אשהוה

5. נהש בטהו תקוהמו

6. תורגא בולל דסה בערה

7. שתרע מיי שבותה

8. נבי סכה ועלרש

המילים שבפנים

עליכם להוציא לפחות 10 מילים מהביטוי הבא:
"ושמחת בחגיך".
1. _____________________
2. _____________________
3. _____________________
4. _____________________
5. _____________________
6. _____________________
7. _____________________
8. _____________________
9. _____________________
10_____________________
תפזורת חגי תשרי
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יום כיפור

צום

סוכות

אתרוג

לולב

תשרי

הדס

ערבה

תפוח בדבש

שופר

תפילה

סליחות

ראש השנה

טלית

רימון

שרים לכבוד החג

השלימו את המילים החסרות בשירי החגים

1. שלומית בונה סוכה _______ _______ על   כן היא _______היום
2. בראש השנה  _______ _______ אצלי _______
3. בשנה הבאה  _______  ____   _______ ונספור  _______  _______ 
4. שנה  _______ שנה  _______ אני  _______   _______
5. בסוכה שלנו  _______  _______
6. מהר מהר  ____   _______ אין _______   _______ מחר סוכות
7. אחרי החגים  _______ הכל יתחדשו  _______  ____ _____

דף תשובות למדריכים
כתב חידה:
1. שנהיה לראש ולא לזנב
2. צום קל
3. בסוכות תשבו שבעת ימים
4. ושמחת בחגייך והיית אך שמח.
5. תפוח בדבש
6. הושענא רבה
7. תפילת נעילה
8. כרטיס ברכה
משפטים מבולבלות:
1. בסוכות תשבו שבעת ימים

2. לשנה טובה תכתבו ותחתמו

3. תפילת כל נדרי

4. שמחת בית השואבה

5. שנה טובה ומתוקה

6. אתרוג לולב הדס ערבה

7. עשרת ימי תשובה

8. בין כסה לעשור

שירים:

1.   מוארת וירוקה  /   עסוקה  
2.   פרחה שושנה / בגינה
3.   נשב על המרפסת / ציפורים נודדות
4.   הלכה / באה / כפי ארימה
5.   אורה וצהלה
6.   פן נאחר / פנאי חכות  
7.   יתחדש / וישובו ימי החול

יום כיפור
משמעות הסליחה

תשליך
משמעות הסליחה
פעילות לקראת יום כיפור
מחלקים לקבוצות. לכל קבוצה מקרה ושאלה עליה יש לענות. כל קבוצה מציגה את המקרה בפני המליאה, אחר כך מחלקים לשתי קבוצות ומנהלים דיון

נקודות לדיון:

· האם יש הבדל בין המקרים?
· מה המשותף לכל המקרים?
· קרו לכם מקרים דומים? מקרים שבהם הייתם צריכים לבקש סליחה והיה לכם קשה / קל?
· מה המשמעות של בקשת סליחה? מהי התנצלות?
· האם לבקש סליחה זה בהכרח התחנפות?
· האם בקשת סליחה מורידה מהכבוד העצמי? באילו מקרים לא?
· מי צריך ליזום את בקשת הסליחה?
· האם אפשר לסלוח על כל דבר? מהם הקווים האדומים שלכם?
· למה כל כך קשה להתנצל?

המקרים:

משה ומיקי היו חברים הכי טובים עש שיום אחד משה סיפר לכל השכבה משהו שמיקי לא רצה שאף אחד ידע. 

הדבר נודע למיקי והוא צעק מול כולם שהוא שונא את משה ולא רוצה לדבר איתו יותר. 

מתוך כעס הוא גם סיפר מספר פרטים "סודיים" על משה. 

מיקי אמר שהוא לא מוכן להתנצל כי לא הוא התחיל 

ומשה אמר שלא יתנצל עד שמיקי יבקש סליחה. 

מה לדעתכם צריך לקרות?

יריב הפריע מאד באמצע פעילות, הוא לא הפסיק להעיר הערות נגד חברים לקבוצה וכשהמדריך העיר לו הוא אמר "סליחה סליחה". אחרי כמה דקות הוא המשיך באותה ההפרעה. 

המדריך לקח אותו לשיחה אישית, הם דיברו על ההתנהגות של יריב, על שהפריע בפעילות ועל שמציק לחבריו. יריב הנצל והבטיח שזה לא יקרה שנית.

מה על המדריך לעשות? האם הוא צריך לקבל התנצלות זו? מה על יריב לעשות?

עמית ומאיה לא מדברות כבר שלוש שנים בגלל סיבה שאף אחת מהן לא זוכרת. לאחרונה יש להן הרבה חברות משותפות והן מוצאות עצמן באותו חוג חברים. שתיהן מרגישות לא בנוח ולא יודעות מה לעשות. 

מה לדעתכן עליהן לעשות?

הילה סידרה את החדר ומצאה מחברת. היא פתחה אותה וגילתה שהיא שייכת לענת. היא החלה לדפדף וראתה שכתוב משהו על דנה, חברה משותפת שלהן.

אחרי כמה דקות הילה הלכה לדנה וסיפרה לה. דנה מאד נעלבה והלכה לצעוק על הילה. כך גילתה הילה שענת קראה את הדברים.

מה לדעתכם צריך לעשות? איך אפשר להשלים ביניהן, מה כל אחת צריכה לעשות ומי צריכה להתנצל בפני מי? 
תשליך

פעילות לראש השנה / יום כיפור

התשליך נערך ביום הראשון של ראש השנה, אך אנו מציגים אותו בקבוצה בהקשר של חשבון נפש אישי, לקראת יום כיפור. 

מהלך הפעילות: 

1. פותחים בדמיון מודרך המנחה את החניכים לחשוב על השנה שעברה, על מעשים שהתחרטו עליהם, שלא היו עושים שוב, אולי פגעו במישהו, אולי לא התייחסו מספיק למישהו....וחושבים על השנה החדשה וכיצד רוצים לעשותה אחרת. כיצד רוצים שהדברים שהיו קשים/מאתגרים בשנה שעבר יהיו אחרים/קלים יותר השנה.....וכו'...

2. מסיימים את הדמיון המודרך בכך שכל אחד יחשוב על משהו שהוא היה רוצה לשנות [תכונה, התנהגות, אירוע מסוים שלא רוצים שיחזור] שהיה רוצה שהשנה הוא יצליח לעשות אחרת.

3. כל אחד כותב על פתק את הדבר אותו רוצה לשנות.

4. עורכים טקס "תשליך" בו כל חניך בתורו זורק את הפתק שלו.

· מומלץ לעשות זאת לתוך מדורה קטנה ולהפוך את כל העניין לטקסי. 

הידעת?

תשליך הוא מנהג יהודי ייחודי לראש השנה.
נהוג ללכת ביום הראשון של ראש השנה, אחרי הצהריים, לשפת הים או לנהר שבהם מצויים דגים, ומתפללים שם תפילה מיוחדת ששמה תשליך, שהיא בקשה להשלכת העבירות אל מצולות ים, על-פי הפסוק 

"...וְתַשְׁלִיךְ בִּמְצֻלוֹת יָם כָּל-חַטֹּאותָם" (מיכה ז', יט). 

הסיבה שהולכים דווקא למקום בו ישנם דגים היא משום שבני ישראל נמשלו לדגים - כמו שהדגים נשפטים על ידי הדייג ורשתו, כך נשפטים בני ישראל בראש השנה על ידי אלוהים. 

במקומות שבהם לא היו מקווי מים קרובים, נהגו להכין בור מים מיוחד בחצר בית הכנסת לאמירת תפילת תשליך. במקומות אחרים נהוג לעלות למקום גבוה שממנו צופים על המים, או במקרה הצורך להסתפק בפתיחת ברז המים בכיור בית הכנסת ולומר על מים אלו את התפילה. מקובל לנער את שולי הבגדים כסמל להתנערות מהעוונות.

סוכות
פיצוחים לסוכות (חידון)
תחרות הסוכה היפה (תחרות קישוט מועדונים/חדרים)
תן קו מושגי סוכות
פיצוחים לסוכות

מחלקים את הקבוצה ל -2. הקבוצות מתחרות זו בזו.

המטרה של כל קבוצה היא ליצור רצף של 5 אותיות (שורה, טור או אלכסון) תוך כדי חסימת הקבוצה היריבה. כל תשובה נכונה מזכה את הקבוצה באות (אשר נצבעת על גבי הלוח).

יש להכין לוח אותיות+25 כרטיסים מכל צבע (כדי לסמן על גבי הלוח את צבע הקבוצה שענתה נכון)

	א
	ח
	ש
	ע
	א

	ד
	ט
	ב
	ז
	ק

	ל
	ג
	ח
	ר
	ה

	א
	כ
	ד
	י
	מ

	ע
	ש
	ה
	ס
	ת


האות

השאלה




התשובה

א
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סכך

ע

אחד מארבעת המינים


ערבה


ע

ערבה





ערבי נחל

ק

מוסיפים אותם לנוי סוכה


קישוטים

ר

חג הסוכות הוא אחד משלושת ה 
.
רגלים

ש

החג האחרון בסוכות



שמחת תורה

ש

נוהגים שמחה במשך החג זכר ל 

שמחת בית השואבה

ת

לולב עשוי מעץ ה 
.
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