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הופק ע"י

מרכז ההדרכה

מחוז מרכז

שבט תש"ע
לשימוש פנימי בלבד
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· הקדמה
· רעיונות לפעילות רב מערכתית בביה"ס בנושאי קיימות ואיכות הסביבה
· פעילות מוכנה להובלה ע"י תלמידי המנהיגות הבית ספרית/ קהילתית 

· נספח מספר 1- טביעת רגל אקולוגית ומגוון המינים. (מדעים)
· נספח מספר 2- מילות השיר "בראשית" של חיים חפר. (ספרות)
· נספח מספר 2 א- פעילות בספרות ע"פ העץ הנדיב וחוני המעגל. (ספרות)
· נספח מספר 3- זכויות ואחריות - בירור עמדות בעזרת ניבים ופתגמים מעולם הצומח. (לשון- עברית)
· נספח מספר 4 – "לעובדה ולשמרה". (תנ"ך)
· נספח מספר 5- השיר "בראשית" של דון מקלין מתורגם ע"י רחל שפירא. (אנגלית)
· נספח מספר 6- עץ המשאלות אישי/ כיתתי (אומנות)
· נספח מספר 7- חדונים ומשחקים לט"ו בשבט
· נספח מספר 8- משל יותם מספר שופטים, אקולוגיה הלכתית ומקורת נוספים (תושב"ע)
· נספח מס' 9-שירת העשבים

· 
נספח מס' 10-תחנת 9 בריבוע שאלות אמת או שקר
· נספח מס' 11-אגדות עצים להצגות
· נספח מס' 12-תחנת משחקי אתגר המתקשרים לטבע
· נספח מספר 13- רשימת הגופים העוסקים בנושא קיימות ואיכות הסביבה
· 
נספח מספר 14- קישורים לאתרים בנושא ט"ו בשבט, איכות הסביבה וקיימות
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כל חג הוא בעל ייחוד ומיוחדות משלו, לכל חג האפיונים הקשורים בבניית אישיותו של האדם. 
חג פורים הוא חג של שמחה, יום הכיפורים הוא יום הדין וחשבון הנפש, חג חנוכה הוא חג האור (אפשר גם האור בקצה המנהרה). 

מה הם מאפייניו של ט"ו בשבט? 
ט"ו בשבט חג "האילנות", הוא חג של לבלוב וצמיחה, חג של התחדשות ונתינה.

ט"ו בשבט הוא חג האילנות-
חג התחדשות פרי העץ, חג בו אנו מביטים אל האילנות, אל הטבע המתחדש והמשתנה סביבנו ומכירים בטוב שהוא מעניק לנו. עץ הינו דבר שבעיקרו נותן ונותן. 
עץ חי דורש מעט אך בתמורה נותן כמעט חיים שלמים, לבני האדם בכללותם.
עלינו לשים לב- מה הן דרישות האילן מאתנו, מעט מים, אור שמש (שבימים כתיקונם מגיעים בצורה טבעית), אך אל מול דרישות אלו המשאבים מעניקי-החיים שהעץ נותן לנו ב תמורה הם אדירים. 
ט"ו בשבט-חג הטבע, חג ההתחדשות, חג הנתינה, נקודות חשובות אלו מתחברות יחדיו ביום המיוחד הזה. אם ננסה בחג זה ללמוד מן העצים ולהתחדש ולהשתפר, אם נבחר בחג זה ללמוד מהאילנות כיצד לתת ולהעניק, אזי לא מן הנמנע כי נהפוך גם אנחנו לאנשים טובים יותר אך  גם נדע להעניק שפע וטוב לעולם הסובב אותנו. אולי אף נתחיל לשמר ולהציל את סביבתנו מהנזקים הרבים שנגרמו לה.
בשעה שברא הקדוש ברוך הוא את האדם הראשון, נטלו והחזירו על כל אילני גן עדן ואמר לו: 

"ראה מעשיי כמה נאים ומשובחים הם, וכל מה שבראתי בשבילך בראתי, תן דעתך שלא תקלקל ותחריב את עולמי, שאם קלקלת, אין מי שיתקן אחרייך"                        (קוהלת רבה זק י"ג)

בשנים האחרונות המושגים "קיימות" ו"פיתוח בר קיימא" תפסו את מקומו של המושג "איכות הסביבה".
פיתוח בר קיימא הוא פיתוח המספק את הצרכים של ההווה מבלי לסכן את היכולת של הדורות הבאים לספק את צרכיהם. במקומות רבים בעולם מנסים לתרגם הצהרה זו לשפת המעשה. 
התרגום לובש צורות רבות בהתאם לייחוד של כל מקום ומקום. תפיסה זו צריכה להשפיע על עשייה באשר היא: חקלאות, תעשיה, בניה, גינון, חינוך, בריאות, תחבורה, ניהול עיר ועוד. 

פיתוח בר קיימא או פיתוח מקיים מנסה למצוא איזון בין הכלכלה, החברה והסביבה ולהוביל לפיתוח שתורם לרווחת כלל התושבים תוך שמירה על בריאות המערכות האקולוגיות, ומבלי לסכן את הדורות הבאים. פיתוח בר קיימא מאזן את הדחף שלנו להמשיך בפיתוח כלכלי עם הצורך שלנו לשמר ולטפח את ההון הטבעי וההון החברתי. 

קיימות היא המלה שטבעה האקדמיה ללשון העברית כתרגום למלה sustainability.

עקרון הקיימות אומר שאנחנו חייבים ללמוד לנצל את כושר ההמצאה של המין האנושי על מנת ללמוד כיצד לפסוע ברגל יותר קלה על האדמה הזאת; כיצד לאפשר חיים טובים לבני האדם בצורה צודקת יותר ומבלי להרוס את התשתית של המערכות הטבעיות ההופכות את כדור הארץ לכוכב תומך חיים.

אנו רואים בחג ט"ו בשבט הזדמנות נהדרת לעסוק בנושא חשוב זה. כדי להפוך את הנושא למשמעותי ולהקיף תחומים  שונים העוסקים בו, אנו מביאים הצעה לעיסוק רב תחומי בנושא , כך שבמהלך השבוע שלפני ט"ו בשבט כל מורה יעסוק לפחות שעה אחת בנושא קיימות ואיכות הסביבה בהקשר למקצוע אותו הוא מלמד.

כסיכום לכל התהליך ניתן לערוך "יום שיא" לכל ביה"ס ובו לקיים סדר ט"ו בשבט בכיתות ותחרויות בנושאי צומח, טבע, קיימות ואיכות הסביבה.


	מקצוע
	הנושא
	דגשים
	מסר

	מדעים
	בירור המושגים:
"טביעת רגל  אקולוגית"

"מגוון ביולוגי"
	1. דגש על  היחס בין רמת  הצריכה של האדם על פני כדה"א לבין המשאבים הקיימים. 
2. דיון כיצד נוכל לשפר את המאזן? (ראה נספח מס' 1)
	אנו חיים בעולם בו כמות המשאבים מוגבלת.

	ספרות
	אחריותנו על הארץ- השפעתו של האדם על הטבע.

"נתינה מול ניצול"

בירור עמדות בעזרת סיפורים על עצים.


	1. ניתוח השיר "בראשית" של חיים חפר
http://www.shiron.net/artist?type=lyrics&lang=1&prfid=396&wrkid=3240 (ראה נספח מס' 2)
דגש על  הפלא של בריאת העולם  על כל רבדיו מול

הסכנה  לפגיעה  בכל אלה  ע"י האדם.
2. אפשרות נוספת: קריאת הסיפור "העץ הנדיב" ו"חוני המעגל". דיון במשמעות הנתינה בחיינו ומשמעות שימור       הטבע.  (ראה נספח מס' 2 א)
	נתינה 
ושימור הטבע

	לשון
	ניבים  ופתגמים בנושא שמירת הטבע.

עץ-עצה
	1) זכויות וחובות המסתתרים מאחורי הניבים והפתגמים בהקשר שמירת הטבע. (ראה נספח מס'  3 )

2) מחלקים את הכיתה לקבוצות שלכל אחד דף פתרונות.  מחלקים דפי משימות עם משחקים  וחידוני מילים הקשורות לט"ו בשבט: פירות, עצים וכו'
3) כל 5 דקות שורקים ומחליפים משימות

4) הקבוצה הפותרת נכון את מירב במשימות זוכה.
	הכרות עם  פתגמים, ניביו ומושגים הקשורים לחג ט"ו בשבט ולנושא קיימות ואיכות הסביבה.

	אומנות
	יצירות הטבע
	1. תחרות עיצוב בולים או כרזה העוסקים בנושא קיימות ואיכות הסביבה.
*מומלץ לעשות תערוכה של יצירות התלמידים בביה"ס

2. אפשרות נוספת: יצירת "עץ משאלות" כיתתי. (ראה נספח מס' 6)
3. ניתוח תמונות מתוך המצגת המצורפת בנושא  קיימות ואיכות הסביבה. (המצגת מצורפת בקובץ נפרד)
	היכולת של התלמידים להשפיע על  שמירת הסביבה.


	מקצוע
	הנושא
	דגשים
	מסר

	ספורט
	תחרויות עם פריטי טבע
	יוצאים אל חצר ביה"ס.

רעיונות לתחרויות בין קבוצות הקשורות בטבע:

1. מחלקים את הכיתה לקבוצות ועורכים תחרות כאשר כל פעם המורה אומר פריט מהטבע שצריך להביא והקבוצה שמביא את הפריט ראשון זוכה בנקודה. 
2. פריטים כגון: עלה ארוך, אצטרובל, אבן עגולה, פרח לבן, נוצה וכו'.

3. מרוץ שליחים נטיעת עץ. לכל קבוצה זוג דליים במרחק זהה, באחד הדליים אדמה ובשני שתיל, ואת. התלמידים עומדים בתור וכל אחד בתורו צריך לרוץ עם אדמה מהדלי הקרוב אליהם בתוך איתו ולשפוך לדלי עם השתיל  ולרוץ חזרה לקבוצה עם האת עד אשר "יושתל" השתיל וכך ערכנו נטיעות.
4. דיון- החשיבות של נטיעת עצים- ישנה החלטה של האו"ם בדבר נטיעת מיליארד עצים חדשים , ובישראל נטעו כבר מיליון עצים חדשים (לעומת מדינות שכנות שלא כולן נרתמו למשימה).לעומת זאת  יש הגבלה בכמות הנטיעות  המותרות  ע"י ארגונים כרשות הטבע והגנים והחברה להגנת הטבע  וזה בגלל חוסר היכולת להשקות עקב מצב המים. מה אנו יכולים לעשת כדי לחסוך במים?
5. רעיון נוסף לדיון: "ריצת רגליים לטוב"-מה ניתן בידינו לעשות כדי לשמור על הסיבה שלנו עכשיו לפני שיהיה פה יותר גרוע.
	איכות הסביבה

	תנ"ך
	הטבע במקורות
	1. עץ הדעת "לעבדה ולשמרה" (ראה נספח מס'  4) 
2. השלמת פסוקים ידועים הקשורים בטבע.
3. מחלקים את הכיתה לקבוצות ועל כל קבוצה להציג סיפור מהמקורות הקשור לשמירת טבע, צמחים וכד'.
	הציווי במקורות לשמר את הטבע.

	תושב"ע
	משל יותם-מיהו מנהיג (משל העצים)
	אפשרות אחת: סיפור "משל יותם"  מהמקורות (ראה נספח מס' 8) 
דיון בשאלה: מהם המאפיינים של מנהיג?

מנהיגות סביבתית-איך אנו בעקבות הבנת המשל והנמשל של משל יותם יכולים להנהיג מהפכה סביבתית-חברתית על מנת לשמור על הטבע המעניק לנו כ"כ הרבה ומורה לנו את הדרך, למשל ב"משל יותם"?

אפשרות שנייה: לימוד סוגיית אקולוגיה הלכתית ומקורות נוספים בנוגע לטבע (ראה נספח מס' 8) 
	מיהו מנהיג ואיך ניתן להנהיג מהפכה סביבתית –חברתית כדי להגן על סביבתינו

	מתמטיקה
	
	 פירות בגימטריה
	


	אנגלית
	"אבות אכלו בוסר ושיני בנים תקהינה."- יחזקאל י"ח
מה אנחנו משמרים לדורות הבאים?
	לימוד וניתוח השיר "בראשית" של דון מקליין
Genisis-Don McLean
http://www.youtube.com/watch?v=N9TV6UbL170
מילות השיר בראשית של דון מקליין:
http://www.lyrics007.com/Don%20McLean%20Lyrics/Genesis%20(In%20The%20Beginning)%20Lyrics.html
השיר בתרגומה של רחל שפירא לעברית:
http://www.shiron.net/artist?type=lyrics&lang=1&prfid=193&wrkid=5010 (ראה נספח מס' 5)
	קיום תוך שמירת משאבי הטבע לדורות הבאים.

	של"ח
	אחריותנו על הארץ
	1. יום שדה בדגש על שמירת טבע ושימור אתרים.  
2. מידע לגבי שרפות והסכנה לסביבה.
3. תהליך המדבור כתוצאה מבירוא יערות לא מבוקר.
	אחריותנו על  הארץ



פעילות להובלה ע"י תלמידי המנהיגות הבית ספרית/קהילתית
(מתוך מערכי פעילות שנכתבו ע"י: אורלי קלינסקי ואביבית כאץ
נערך ועובד ע"י יקירה וויזל)
מטרת הפעילות: להכיר דרך הקשר לעץ ולטבע את עצמי ומתוך כך לקבל החלטות איך לשמור על הטבע בעזרת היכולות שלי. 
פתיחה:
איך אני קשור להתחדשות הטבע ואיכות הסביבה

שלב א': כל התלמידים יושבים במעגל.  
כל תלמיד מצייר עץ הכולל: שורשים, גזע, ענפים, עלים, פירות. 

כל אחד רושם על כל חלק מהעץ:

על השורשים -  תכונות שיש בו ש"ירש" מהמקורות שלו-אחיו הגדולים, הוריו או מסביו. (שירשום תכונה שיש לו ולידה מיהו האדם ממנו "ירש" אותה)
על הגזע - תכונות עיקריות המאפיינות אותו. 

על הענפים - מאפיינים חיצוניים של זהותו (אילו מאפיינים הסביבה והחברה העניקו לו).

על העלים - מאפייני התנהגות.

על הפירות - רשמו דעות, השקפות, אמונות שהם חלק מזהותכם האישית. 

לסיכום: כל מי שמרגיש בנוח מציג את העץ שלו בפני הקבוצה.
שלב ב': התלמיד המנחה מזמין את התלמידים לבחור פריט מהטבע שהוא מתחבר אליו ויביא למעגל.

הערות:

1. לא לפגוע בטבע החי.
2. ניתן לבחור משהו שרואים בלי להביאו למעגל.

מסבירים לתלמידים שכל שנה מתחדשים העצים, מתחדש הטבע. מתוך ההבנה הזאת כל תלמיד מספר בעזרת הפריט שהביא איך הוא מחובר לרעיון ההתחדשות שלו באופן אישי. במה הוא היה רוצה להתחדש בעצמו, להשתפר.

התלמיד המנחה מסכם- "שירת העשבים" (ראה נספח 9)- כל אחד הוא ייחודי בפני עצמו כמו כל דבר בטבע.

שלב ג': תחרות בתחנות (מצורף בקבצים נפרדים) 

(רוב הקבצים עובדו מתוך אתר האנטרנט.)

מחלקים את התלמידים לקבוצות (חלוקה לפי כיתות) וכל קבוצה עוברת מתחנה לתחנה על פי סדר שנקבע מראש. להלן כמה רעיונות לתחנות:

תחנה 1: הכנת סלט פירות/פסלים-יצירות מפירות/פונדו שוקולד.
תחנה 2: יצירה בנושא איכות הסביבה-קולאז' כיתתי של זבל שמוצאים על הרצפה שיהווה כרזה לשמירה על הסביבה.

תחנה 3: 9 בריבוע- אמת ושקר (ראה נספח מס' 10) 

תחנה 4: חידות וחידודים. (ראה נספח מס' 7) 

תחנה 5: הצגה- אגדת עץ- כל קבוצה מכינה הצגה על אגדה שתקבל לידה (ראה נספח 11)

תחנה 6: אתגר בטבע (לפירוט על התחנה ראה נספח 12)

סיכום: בשלב הראשון של הפעילות כל אחד מצא את האני העצמי שלו בעזרת "העץ שלי" בעל חלקיו הייחודיים והמיוחדים-מה ייחודי בי, מי מניע אותי ומזין אותי וכו', לאחר מכן בעזרת הדבר מהטבע שבחרנו להציג בפני כולם הראינו את החיבור שלנו לטבע ואיך דרך התחדשות הטבע לומדים גם אנחנו להיות כל הזמן במגמת התקדמות, שיפור, התחדשות. לאחר מכן עברנו תחנות מהנות ותחרויות, כולן באווירת ט"ו בשבט ובנושאי איכות הסביבה והטבע וטעמנו מעט מן הטוב הכ"כ גדול המעניק לנו הטבע.

עלינו לדעת להכיר תודה ולשמור על הסביבה שלנו, עלינו ללמוד מהטבע להיות כל הזמן במגמת התקדמות ושיפור עצמי וכמובן לעולם לא לשכות "מאין באת (ולאן אתה הולך)".

עורכים סבב בו כל אחד אומר מה הוא לוקח על עצמו מבחינה אישיותית, חברתית או סביבתית בעקבות הפעילות.



נספח מספר 1

טביעת הרגל האקולוגית
כמה אנשים שוכבים ערים בלילה ומהרהרים "איזה חלק מכדור הארץ מוקדש לתמיכה באורח החיים שאני מקיים?" זוהי בדיוק השאלה שהטרידה את שני החוקרים מקנדה שפיתחו את המדד המכונה טביעת הרגל האקולוגית ecological footprint -. 

המדד בוחן את כמות השטח הנדרשת כדי לספק את צרכיו של אדם או צרכיה של קהילה. לדוגמא, אדם "צורך" שטח עבור גידול המזון שהוא אוכל, עבור מגורים, עבור אספקת אנרגיה ועבור טיפול בפסולת שהוא מייצר. מרבית שטחים אלה מצויים מחוץ לאזור המחיה הטבעי של האדם המודרני, שהרי רובנו לא מגדלים את מזוננו בעצמנו. חלק מהשטחים הללו גדלים והולכים: אזורים לאגירת פסולת, שטחי כריית מחצבים, שטחים לייצור אנרגיה ועוד.
המדד משמש כ"מצלמה אקולוגית". הוא מצלם מצב נתון, בטכנולוגיות הקיימות ובאורחות החיים המקובלות: זהו השטח הנצרך. התוצאה היא מדאיגה ביותר: כבר כיום העולם כולו נמצא במחסור. אנחנו משתמשים במשאבים המתחדשים של כדור הארץ בקצב שעולה על קצב התחדשותם. כל שנה האנושות משתמשת במה שלוקח לטבע לייצר כמעט שנה ושלושה חודשים. במלים אחרות, אנחנו חיים על חשבון הדורות הבאים.

טביעת הרגל הממוצעת של תושב ישראל עומדת כיום על 44 דונמים גלובליים (דונם גלובלי הוא יחידת שטח  לאדם המאפשרת השוואה בין מדינות בתיקון למידת היצרנות השונה של אדמות ברחבי העולם: אדמה חקלאית פוריה תורמת יותר למדד משטח מרעה דל). שטח זה הוא בערך פי 7 מהשטח העומד לרשותנו בתחומי המדינה. אם מחלקים את סך השטח הפורה של העולם במספר תושבי העולם, השטח הזמין לכל אחד ואחת מאיתנו הוא רק 19 דונמים גלובליים. אילו כלל תושבי העולם היו מקיימים את אורך החיים המקובל עלינו היו דרושים לשם כך כשלושה "כדורי ארץ". פירוש הדבר שהתרומה שלנו להרס המערכות תומכות החיים של כדור הארץ גדולה בהרבה מתרומתם של רוב האנשים החיים בעולם, ואנו חיים לא רק על חשבון הדורות הבאים אלא גם על חשבון רבים מבין הדור הנוכחי. 

מגוון ביולוגי

המונח "מגוון ביולוגי" (Biodiversity) מתאר את שונות החיים הגדולה על פני האדמה. זהו מגוון האורגניזמים (יצורים חיים) מכל מקור (יבשתי, ימי, מימי או אחר), ומגוון המערכות והתהליכים האקולוגיים התומכים בהם. המונח כולל בתוכו את המגוון בתוך המינים (מגוון גנטי בין פרטים בני אותו מין), את המגוון בין המינים (מגוון המינים, הסוגים, המשפחות וכדומה), את מגוון המערכות האקולוגיות ויחידות הנוף ואת עושר בתי הגידול והתהליכים האקולוגים הטבעיים המתקיימים במערכות האקולוגיות. 

מאז המאה ה20-, המאופיינת בעליה ברמת החיים, מאוימים מינים ומערכות אקולוגיות יותר מאי פעם בהיסטוריה המתועדת. בישראל, שבה מגוון ביולוגי עשיר, שרויים כיום בסכנת הכחדה 60 מיני בעלי חיים: דגים, דו-חיים, זוחלים, עופות ויונקים. כ70- ממיני הצמחים, המהווים כ3%- מכלל סוגי הצמחים בארץ ישראל, לא נמצאו מאז שנות החמישים.

חשיבות המערכות האקולוגיות לאדם ניתנת לסיווג לשלושה היבטים: 
1.  שירותים אקולוגיים – חשוב להבין שהיצורים החיים הם שיוצרים את תנאי החיים הנדרשים על מנת לקיים חיים כפי שאנו מכירים אותם. המערכות האקולוגיות שומרות על הרכב הגזים של האטמוספרה שלנו, ובכך תורמות לייצוב האקלים. היצורים החיים מטהרים את האוויר ואת המים, יוצרים אדמה ומגבירים את פוריותה, ממתנים סחף ושטפונות, מאביקים צמחיה חקלאית וטבעית. יש לנו נטיה להתייחס לכל השירותים האקולוגיים הללו ולרבים אחרים כאל מובן מאליו, אך בלעדיהם לא נוכל להתקיים. יש להם גם ערך כלכלי רב. לפי אחד החישובים, הערך הכלכלי של המערכות האקולוגיות העולמיות מגיע לכ33- טריליון דולר לשנה -  הרבה יותר מהתל"ג העולמי. אך לרבות מהמערכות האקולוגיות אין כל תחליף טכנולוגי ולא יתכנו חיים בלעדיהן. במקרה זה לחישוב הכלכלי אין משמעות. 

2. תועלת כלכלית – הפקת מוצרי חקלאות, רפואה ותעשיה מהמגוון הביולוגי וניצול ערכי טבע ונוף לתועלת כלכלית.
3. ערך רוחני – המגוון הביולוגי תורם תרומה לנפש האדם: אסתטיקה, אומנות, דת, תרבות, חינוך, נופש וספורט.

נספח מספר 2
בראשית
מילים: חיים חפר
לחן: סשה ארגוב
ביצוע:  התרנגולים
בראשית ברא אלוהים את השמיים ואת הארץ
והארץ הייתה תוהו ובואו וחושך על פני תהום

וביום הראשון הבדיל אלוהים 
בין חושך לאור
ויהי אור
והבוקר בהיר זרח בעולם 
ואחריו בא הלילה שחור
ויהי ערב ויהי בוקר יום אחד

וביום השני הוא יצר את הרקיע
הרקיע הנפלא והכחול
הרקיע שפרץ מתוך המים והבקיע
ונפרש מעל גבוה ועגול
ויהי ערב ויהי בוקר יום שני

וביום השלישי הוא יצר את היבשת
את העמק את ההר ואת הים
ונטע הרבה עצים וגם שתל פרחים ודשא
שהפליאו את העין ביופיים
ויהי ערב ויהי בוקר יום שלישי

נספח מספר 2 א
העץ הנדיב / מאת של סילברסטיין

תרגום יהודה מלצר

פעם אחת היה עץ...

והוא אהב ילד קטן אחד.

וכל יום הילד היה בא

ואוסף את העלים של העץ

ועושה מהם כתרים ומשחק במלך היער.

הוא היה מטפס על הגזע

ומתנדנד לו על הענפים

ואוכל תפוחי עץ.

והם היו משחקים במחבואים.

 וכשהילד היה מתעייף, הוא היה נרדם בצלו של העץ.

והילד אהב את העץ...

מאוד מאוד.

והעץ היה מאושר.

 אך הזמן חלף לו.

והילד הלך וגדל.

ולעיתים קרובות העץ נשאר לבדו.

 ואז הילד בא יום אחד אל העץ,

והעץ אמר: "בוא, ילד, בוא תטפס על הגזע שלי, תתנדנד על הענפים שלי ותאכל תפוחים ותשחק בצלי ותהיה מאושר."

"אני יותר מידי גדול בשביל לטפס ולשחק", אמר הילד.

"אני רוצה לקנות דברים ולעשות חיים. אני רוצה כסף.

אתה יכול לתת לי קצת כסף?"

"אני מצטער", אמר העץ, "אבל אין לי כסף. יש לי רק עלים ותפוחים.

קח את התפוחים שלי, ילד, תמכור אותם בעיר. כך יהיה לך כסף ותהיה מאושר".

ואז הילד טיפס על העץ וקטף ממנו את התפוחים ולקח אותם איתו.

והעץ היה מאושר.

אבל הילד הלך ולא חזר הרבה זמן...

והעץ היה עצוב.

ואז יום אחד הילד חזר והעץ רעד מרב שמחה ואמר: "בוא, ילד, תטפס על הגזע שלי ותתנדנד על הענפים ותהיה מאושר".

"אני יותר מידי עסוק בשביל לטפס על עצים", אמר הילד.

"אני רוצה בית, שיהיה לי חם" הוא אמר.

"אני רוצה אישה ואני רוצה ילדים, ובשביל זה אני צריך בית.

אתה יכול לתת לי בית?"

"אין לי בית", אמר העץ, "היער הוא ביתי.

אבל אתה יכול לקצץ את הענפים שלי ולבנות בית.

אז תהיה מאושר.

 הילד קיצץ לעץ את ענפיו ולקח אותם איתו לבנות את ביתו.

והעץ היה מאושר.

 אבל הילד הלך ולא חזר הרבה זמן.

וכשהוא חזר העץ היה כל כך מאושר שבקושי הצליח לדבר.

"בוא ילד", הוא לחש, "בוא, תשחק".

"אני יותר מידי זקן ועצוב בשביל לשחק", אמר הילד.

"אני רוצה סירה שתיקח אותי הרחק הרחק מכאן.

אתה יכול לתת לי סירה?"

"כרות את הגזע שלי ותעשה לך סירה", אמר העץ.

"כך תוכל להפליג למרחקים... ותהיה מאושר".

 הילד כרת לעץ את הגזע

ובנה לו סירה והפליג למרחקים.

והעץ היה מאושר... אבל לא מאושר ממש.

 ואחרי הרבה זמן הילד חזר שוב.

"אני מצטער, ילד", אמר העץ, "אבל לא נשאר לי שום דבר לתת לך-

התפוחים שלי כבר אינם".

"השיניים שלי יותר מידי חלשות בשביל תפוחים", אמר הילד.

"הענפים שלי כבר אינם", אמר העץ. "יותר לא תוכל להתנדנד עליהם"

"אני יותר מידי זקן בשביל להתנדנד על ענפים", אמר הילד.

"הגזע שלי כבר איננו" אמר העץ, "לא תוכל לטפס "

"אני יותר מידי עייף בשביל לטפס", אמר הילד.

"אני מצטער", אמר העץ, "הלוואי שיכולתי לתת לך משהו...

אבל לא נשאר לי כלום. אני סתם גזע כרות זקן. אני מצטער..."

 "אני לא צריך הרבה עכשיו", אמר הילד, "רק מקום שקט לשבת ולנוח. אני עייף מאוד".

"אם כך", אמר העץ וזקף את עצמו כמה שרק הצליח, "אם כך, גזע כרות זקן הוא כן טוב בשביל לשבת ולנוח.

בוא ילד, שב לך ותנוח".

והילד ישב.

 

והעץ היה מאושר.
חוני המעגל

תנו רבנן: פעם אחת יצא רוב אדר ולא ירדו גשמים. 

שלחו לחוני המעגל: התפלל וירדו גשמים! התפלל ולא ירדו גשמים. 
עג עוגה ועמד בתוכה, כדרך שעשה חבקוק הנביא, שנאמר "על משמרתי אעמדה ואתיצבה על מצור" וגו'. אמר לפניו: ריבונו של עולם! בניך שמו פניהם עלי, שאני כבן בית לפניך, נשבע אני בשמך הגדול שאיני זז מכאן עד שתרחם על בניך.

התחילו גשמים מנטפין.

אמרו לו תלמידיו: רבי, ראינוך ולא נמות. כמדומין אנו שאין גשמים יורדין אלא להתיר שבועתך. 
אמר: לא כך שאלתי, אלא גשמי בורות שיחין ומערות. ירדו בזעף, עד שכל טיפה וטיפה כמלוא פי חבית. ושיערו חכמים שאין טיפה פחותה מלוג. 

אמרו לו תלמידיו: רבי, ראינוך ולא נמות. כמדומין אנו שאין גשמים יורדין אלא לאבד העולם. 
אמר לפניו: לא כך שאלתי, אלא גשמי רצון ברכה ונדבה. ירדו כתקנן, עד שעלו כל העם להר הבית מפני הגשמים. 


אמרו לו: רבי, כשם שהתפללת שירדו, כך התפלל וילכו להם.

 אמר להם: כך מקובלני שאין מתפללין על רוב הטובה. אף על פי כן, הביאו לי פר הודאה. הביאו לו פר הודאה. סמך שתי ידיו עליו, ואמר לפניו: ריבונו של עולם! עמך ישראל שהוצאת ממצרים אינן יכולין לא ברוב טובה ולא ברוב פורענות, כעסת עליהם - אינן יכולין לעמוד, השפעת עליהם טובה - אינן יכולין לעמוד, יהי רצון מלפניך שייפסקו הגשמים ויהא רווח בעולם. 
מיד נשבה הרוח ונתפזרו העבים, וזרחה החמה, ויצאו העם לשדה והביאו להם כמהין ופטריות.                                         (תלמוד בבלי, מסכת תענית, דף כ"ג עמוד א' (

פעילויות מתוך: 

יחידת לימוד בנושא: ט"ו בשבט בראי הזכויות כתבו, עיבדו וערכו: מירי שחף ורותי גבע, מדריכות להטמעת תרבות של זכויות  
1. שמירה על הטבע לדורות הבאים (פיתוח בר קיימא) – בירור עמדות בעזרת סיפורים על עצים.

1. קרא את סיפור "חוני המעגל והנוטע" וענה על השאלות. 

2. איזו זכות קיבל ואיזו אחריות לקח על עצמו ביחס לטבע?

3. קראו את הסיפור העץ הנדיב (מאת סילברסטיין -תרגום יהודה מלצר)
וענו על השאלות בהמשך
שאלות ומטלות בעקבות קריאת הסיפור: "העץ הנדיב":

1. מה דעתך על יחסו של הזקן לטבע? איזו זכות ואיזו אחריות הוא מגלם במעשהו?

2. מה דעתך על יחסו של הילד לעץ? האם הילד היה אחראי בהתנהגותו כלפי העץ?

3. השווה בין הילד מהעץ הנדיב לזקן מחוני המעגל והחרוב על פי הנקודות הבאות:
1. שימור הטבע לדורות הבאים. 2. עקרון השיוויון. 3. אחריות והתחשבות חברתית.

	ערכים
	הילד והעץ הנדיב
	חוני המעגל והחרוב

	שימור הטבע לדורות הבאים
	
	

	אחריות והתחשבות חברתית
	
	

	עקרון השוויון
	
	

	אחר. פרט:
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 זכויות ואחריות - בירור עמדות בעזרת ניבים ופתגמים מעולם הצומח.

במטלה הבאה, הנך מתבקש להשתמש במקורות המידע הבאים: מילון, חוק זכויות התלמיד, פנקס הזכויות. העזר באתר משרד החינוך זכויות התלמיד.


זכויות ואחריות מסתתרים בניבים ופתגמים

	ניב/ פתגם
	פרוש
	זכויות ואחריות מתאימות
	הסבר את הקשר בין הניב/ הפתגם לזכות ולאחריות

	להכות שורשים
	
	
	 

	לרדת לשורש הדברים
	
	
	 

	איש תחת גפנו ותחת תאנתו
	
	
	 

	לעקור מן השורש
	
	
	 

	התפוח אינו נופל רחוק מן העץ
	
	
	 

	פירותיו מעידים עליו
	
	
	 

	גודע את העץ שעליו הוא יושב
	
	
	 

	לך טפס על עץ אחר
	
	
	 

	צדיק כתמר יפרח
	
	
	 

	אילן יוחסין
	
	
	 

	נתלה באילן גבוה
	
	
	 



הוסף ניבים ופתגמים נוספים הלקוחים מעולם הצומח. רשום את הקשר שלהם לזכויות ואחריות.
4. גבולות - בירור עמדות באמצעות ניתוח אירועים הקשורים לעצים.
נספח מספר 4
"לעבדה ולשמרה"
פתיחתו של ספר בראשית, לאחר תיאור הבריאה, עוסקת ביחסים שבין האדם לבריאה ובאופן מאד ברור מדגישה כי בורא העולם מנחה את האדם הראשון מצד אחד "לעבדה" - לפתח את האדמה והסביבה בו הונח אך מאידך גיסא "לשמרה" ולא לרדות בו רדיית יתר.  לפי הצעה פרשנית זו, אין הטבע והאדם שווים בערכם. האדם הוא נזר הבריאה ובתור שכזה זכותו ולעיתים גם ובתו לעבוד לפתח וליצור בתוך העולם ("לעבדה"). פיתוח הבריאה   הוא תנאי הכרחי לחיים אנושיים ראויים על פני כדור הארץ. יחד עם זאת התורה מציגה ערך מאזן  - "ולשמרה". משמע, אין לראות בעמדה זו היתר גורף לפגיעה ולהשחת של ערכי הטבע. כשם שהאדם מצווה לבנות ולשנות את הטבע לצרכיו כך הוא מצווה לשמור עליו. מה משמעותם של שני ציווים אלו הסותרים לכאורה אחד את השני. אולי ניתן לראות בהם כמאזנים ומשלימים זה את זה. מחד מותר ואולי אף רצוי לפתח את העולם באמצעים טכנולוגיים ואחרים ומאידך לעשות זאת בזהירות מתוך רגישות לערכי הטבע ולשמירה על העולם למען הדורות הבאים. 

נספח מספר 5
בראשית 
מילים ולחן: דון מקלין
תרגום: רחל שפירא
בראשית היה לא כלום, רק חושך ודממה 
מדבר האלהים בקע יפי האדמה 
מעל הערוצים קורצו כוכבי יהלומים 
בעשב החדש הופיעו יצורים אילמים 
והאדם היה פרודה ברצף האינסוף 
שאלוהים בחוכמתו שמר אותה לסוף. 
התעצמנו מאז, התעצמנו מאז 
וכבשנו כסא וגם נזר 
התעצמנו מאז, לילדינו בלבד 
רק להם לא היינו לעזר. 
ההרים קיבלו צורה וכך העמקים 
ונהרות פילסו דרכם בחריצת סכין 
גלי גאות היו את לב הארץ מפלחים 
קרני השמש השתברו אל בוהק משטחים 
ושיר חיים פרץ כמו המנון וכמו מחול 
טיפה של דם נפלה אי שם, הכתימה את החול. 
התעצמנו מאז... 
ונשרים דאו מעל הגן המבורך 
טיפת הדם הפכה אדם כעץ חיים צמח 
בגודל בדידותו צלעו חרגה מעצמותיו 
עוצבה להיות לו לבת זוג מושלמת בכל תו 
ועץ הדעת, כך הודגש, אסור למאכל 
בגן העדן הנחש לרגליהם זחל. 
התעצמנו מאז... 
עץ הדעת מוות בו, בו חייכם תלויים 
איכלו איכלו לחש נחש, היו כאלהים 
איכלו איכלו מפרי העץ טירפו אותו עד תום 
עד שתבינו מהו טעם כח ושלטון 
אבד לנו אותו הגן, אשר איבדו שניהם 
אבות קובעים את המחיר שמשלמים בניהם. 

התעצמנו מאז..

נספח מספר 6

עץ המשאלות האישי/ הכיתתי

העץ שלי

1. כל תלמיד מצייר את העץ שלו.
2. כל תלמיד רושם מה מייצגים השורשים עבורו?  מה הם השורשים שלו, מה מייצגים הגזע, העלים, הפירות, האדמה המזינה, השמש וכו'
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1 . הוא – ירק מאכל בעל שורש כתום :  __________

     היא – חתכה במספריים : __________


 2 . הוא – צמח בעל עלים ירוקים דקים : __________

     היא – השגחה על משהו : __________


3 . הוא – מרחם , חומל : __________

     היא – ירק גינה בעל עלים ירוקים רחבים : __________


4 . הוא – שעת לימוד בכתה :  __________

     היא – משבעת המינים :  __________


5 . הוא – תופר בגדים :  __________

     היא – ממנה אופים בצק : __________


6 . הוא – ירק גינה בעל שורש עבה ואדום : __________

     היא – הרחיקה , גירשה : __________


7 . הוא – עמד על רגליו :  __________

     היא – תבואה שהבשילה : __________


8 . הוא – לפני החשיכה : __________

     היא – אזור בנגב :  __________
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	מהו צמח מוגן?
א. פרחים שצמחים אחרים מגנים עליהם
ב. צמחים שאסור לקטוף אותם

	לאיזה צמח יש פרי עם צורה של חרב?
א. בננה
ב. חרוב

	איזה מאורע  נוסף נחגוג בט"ו בשבט?
א. יום שחרור ירושלים
ב. הכנסת נוסדה בט"ו בשבט


	השיח שממנו מכינים יין הוא:
א. זית
ב. גפן

	העץ שממנו מפיקים שמן הוא:
א. זית
ב. ברוש


	מה תפקידם של שורשי העץ?
א. מראים את גילו של העץ
ב. קולטים מים מהקרקע

	המזל של חודש שבט הוא:
א. סרטן
ב. דלי


	למה משמשים ענפי הדקל:
א. סכך לסוכה
ב. עשיית רוח לתינוקות

	אדם וחוה השתמשו כבגדים בעלים של עץ ה - 
א. תאנה
ב. רימון


	לעלים של עץ אורן יש צורה של:
א. עיגולים
ב. מחטים

	מה הקשר בין גובה העץ לגובה האדם?
א. לפי גובה האדם ניתן לדעת את גובה העץ
ב. אין קשר בניהם


	מהו כרם?
א. מקום לגידול ענבים
ב. מקום לגידול פירות הדר

	ענפי הזית מסמלים:
א. חופש
ב. שלום


	מה פרוש שם הפרח חמנייה?
א. פעם השתמשו בגרעיניה לחימום
ב. מכיוון שהיא זקוקה לשמש ופונה לכיוון החמה

	לאיזה עץ יש תרמילים הניתנים לאכילה?
א. חרוב
ב. אורן
	מהו גורן?
א. מהמילה: גר, המקום בו גר בעל השדה
ב. המקום שאליו אוספים את התבואה


נספח מספר 8
משל יותם:  מקור: שופטים, פרק ט', פסוקים ז' עד כ'
וַיַּגִּדוּ לְיוֹתָם, וַיֵּלֶךְ וַיַּעֲמֹד בְּרֹאשׁ הַר־גְּרִזִים, וַיִּשָּׂא קוֹלוֹ וַיִּקְרָא;
וַיֹּאמֶר לָהֶם - שִׁמְעוּ אֵלַי בַּעֲלֵי שְׁכֶם, וְיִשְׁמַע אֲלֵיכֶם אֱלֹהִים:

הָלוֹךְ הָלְכוּ הָעֵצִים, לִמְשֹׁחַ עֲלֵיהֶם מֶלֶךְ.
וַיֹּאמְרוּ לַזַּיִת: מָלְכָה עָלֵינוּ!
וַיֹּאמֶר לָהֶם הַזַּיִת: הֶחֳדַלְתִּי אֶת־דִּשְׁנִי, אֲשֶׁר־בִּי יְכַבְּדוּ אֱלֹהִים וַאֲנָשִׁים -
וְהָלַכְתִּי לָנוּעַ עַל־הָעֵצִים?!
וַיֹּאמְרוּ הָעֵצִים לַתְּאֵנָה: לְכִי־אַתְּ מָלְכִי עָלֵינוּ!
וַתֹּאמֶר לָהֶם הַתְּאֵנָה: הֶחֳדַלְתִּי אֶת־מָתְקִי, וְאֶת־תְּנוּבָתִי הַטּוֹבָה -
וְהָלַכְתִּי לָנוּעַ עַל־הָעֵצִים?!
וַיֹּאמְרוּ הָעֵצִים לַגָּפֶן: לְכִי־אַתְּ מָלְכִי עָלֵינוּ!
וַתֹּאמֶר לָהֶם הַגֶּפֶן: הֶחֳדַלְתִּי אֶת־תִּירוֹשִׁי, הַמְשַׂמֵּחַ אֱלֹהִים וַאֲנָשִׁים -
וְהָלַכְתִּי לָנוּעַ עַל־הָעֵצִים?!
וַיֹּאמְרוּ כָל־הָעֵצִים אֶל־הָאָטָד: לֵךְ אַתָּה מְלָךְ־עָלֵינוּ!
וַיֹּאמֶר הָאָטָד אֶל־הָעֵצִים: אִם בֶּאֱמֶת אַתֶּם מֹשְׁחִים אֹתִי לְמֶלֶךְ עֲלֵיכֶם - בֹּאוּ חֲסוּ בְצִלִּי;
וְאִם־אַיִן - תֵּצֵא אֵשׁ מִן־הָאָטָד, וְתֹאכַל אֶת־אַרְזֵי הַלְּבָנוֹן!

וְעַתָּה,
אִם־בֶּאֱמֶת וּבְתָמִים עֲשִׂיתֶם, וַתַּמְלִיכוּ אֶת־אֲבִימֶלֶךְ,
וְאִם־טוֹבָה עֲשִׂיתֶם עִם־יְרֻבַּעַל וְעִם־בֵּיתוֹ, וְאִם־כִּגְמוּל יָדָיו עֲשִׂיתֶם לוֹ;
אֲשֶׁר־נִלְחַם אָבִי עֲלֵיכֶם, וַיַּשְׁלֵךְ אֶת־נַפְשׁוֹ מִנֶּגֶד וַיַּצֵּל אֶתְכֶם מִיַּד מִדְיָן,
וְאַתֶּם קַמְתֶּם עַל־בֵּית אָבִי הַיּוֹם, וַתַּהַרְגוּ אֶת־בָּנָיו, שִׁבְעִים אִישׁ עַל־אֶבֶן אֶחָת,
וַתַּמְלִיכוּ אֶת־אֲבִימֶלֶךְ בֶּן־אֲמָתוֹ עַל־בַּעֲלֵי שְׁכֶם, כִּי אֲחִיכֶם הוּא;
וְאִם־בֶּאֱמֶת וּבְתָמִים עֲשִׂיתֶם עִם־יְרֻבַּעַל וְעִם־בֵּיתוֹ הַיּוֹם הַזֶּה -
שִׂמְחוּ בַּאֲבִימֶלֶךְ, וְיִשְׂמַח גַּם־הוּא בָּכֶם;
וְאִם־אַיִן -
תֵּצֵא אֵשׁ מֵאֲבִימֶלֶךְ, וְתֹאכַל אֶת־בַּעֲלֵי שְׁכֶם וְאֶת־בֵּית מִלּוֹא,
וְתֵצֵא אֵשׁ מִבַּעֲלֵי שְׁכֶם וּמִבֵּית מִלּוֹא, וְתֹאכַל אֶת־אֲבִימֶלֶךְ!

וַיָּנָס יוֹתָם, וַיִּבְרַח וַיֵּלֶךְ בְּאֵרָה, וַיֵּשֶׁב שָׁם, מִפְּנֵי אֲבִימֶלֶךְ אָחִיו.

 אקולוגיה הלכתית
ההלכה מעדיפה ריסון. היא מעדיפה צמצום על התפשטות, היא מוכנה להקריב מידת מרץ ואומץ בחברה לשם יציבות ושלום, להשיג מנוחת הנפש ומנוחת הגוף תמורת מיתון מסויים בכמות החיים, בעיקר בשטח הכלכלי והטכנולוגי. היא שואפת לשפר את איכותם של החיים, ולא רק מתוך מגמות חברתיות, אלא, ואולי בעיקר, לשם עיצוב דיוקנו המוסרי של כל יחיד ויחיד. 
בנקודה זו אנו מגיעים למאזן בנפש האדם עצמו, מאזן נפשי בין דרישות האדם לחובתו. מוסר היהדות עומד איתן על בסיס של ריסון, הסתפקות והתאפקות. בלא בסיס זה יהיו לשווא כל האמצעים האקולוגיים שבעולם. ביסודה של כל גישה לבעיית האקולוגיה מוכרחים להיות צמצום התאווה, רגישות לצרכי האחרים - הן לחברה והן ליצורי כפיו של הקב"ה.
הרב אהרן ליכטנשטיין, הגות, ד', יהדות בחברת ימינו
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 כל ציץ עשב אומר שירה
זכרתי ימים מקדם משנת תרס"ה שזכיתי בחסדי העליון יתברך שמו, לעלות על אדמת הקודש ביפו. שחרתי בראשונה את פני רבינו הגאב"ד [הרב קוק] זצוק"ל, קבלני בסבר פנים יפות כדרכו בקודש לכל אחד, שוחחנו בדברי תורה. אחרי תפילת מנחה גדולה יצא רבינו, כדרכו בקודש, לשוח בשדה ולצמצם מחשבותיו, ואני התלויתי אתו. בדרך קטפתי איזה עשב או פרח, והזדעזע רבינו ואמר לי בנחת כי הוא נזהר מאד לבלתי קטוף בלי תועלת עשב או פרח שיכול לגדול או לצמוח, כי אין עשב מלמטה שאין לו מזל מלמעלה ואומר לו גדל. כל ציץ עשב אומר דבר, כל אבן לוחשת איזה סוד, כל הבריאה אומרת שירה...

הרב אריה לוין, לחי ראי, ירושלים תשכ"א, עמ' ט"ו-ט"ז
מערכת חיי האדם
כל מערכת ימי החיים של האדם הם תמיד בבחינת זריעה למה שעתיד לצמוח. ועל כן הוא נקרא בשם "אדם" ע"ש האדמה להורות על עניין זה. שכן כל שבחה של האדמה הוא מצד הגידול והצמיחה הבאים ממנה. וכשם שכל מה שצומח מן האדמה יש בתוכו זרע שזורעין אותו ושוב מעלה צמחים וגידולים חדשים, כן גם האדם, כל מה שממציא על ידי טהרת מחשבתו וכושר מעשיו, בגדר זריעה הוא, שממנה עתידים לצמוח ולפרוח גידולים חדשים עד אין סוף ואין תכלית. וכשם שלזריעה הנתונה באדמה דרוש עיבוד ועידוד, השקאה וכדומה במלאכות שבשדה, שרק על ידם מתעורר באדמה כח הגידול, כן אצל האדם. הנשמה העליונה - האלקית, מעוררת בו כח הגידול והצמיחה, והעבודות
הקדושות הן הן הפועלות להחיות את כח הגידול שלו.

הרב יעקב משה חרל"פ, מי מרום, חלק ה', עפ"י הרב א. ביק, הציונות הדתית
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 בעל השדה
דודי ירד לגנו לערוגת הבושם
א"ר שמואל בר נחמן: למלך היה לו פרדס. ונטע בו שורות של אגוזין ושל תפוחין ושל רמונים ומסרו ביד בנו. בזמן שבנו עושה רצונו. היה המלך מחזיר ורואה אי זו נטיעה יפה בעולם והיה עוקרה ומביאה ושותלה בתוך אותו הפרדס... כך כל זמן שישראל עושין רצונו של מקום רואה אי זה צדיק יש באוה"ע כגון יתרו ורחב מביאו ומדבקו בישראל.
שהש"ר, ו, ו

נספח מס' 9
שירת העשבים

לחן: נעמי שמר

מילים: רבי נחמן מברסלב

דע לך שכל רועה ורועה

יש לו ניגון מיוחד משלו
דע לך שכל עשב ועשב

יש לו שירה מיוחדת משלו
ומשירת העשבים

נעשה ניגון של רועה

כמה יפה כמה יפה ונאה

כששומעים השירה שלהם

טוב מאוד להתפלל ביניהם

ובשמחה לעבוד את ה'

ומשירת העשבים

מתמלא הלב ומשתוקק

וכשהלב מן השירה מתעורר

ומשתוקק אל ארץ ישראל

אור גדול אזי נמשך והולך

מקדושתה של הארץ

ומשירת העשבים

נעשה ניגון של הלב
נספח מס' 10:
תחנת 9 בריבוע- שאלות אמת ושקר
ציוד: לוח פוליגל עם בריסטול מעליו- 9 בריבוע, בכל משבצת אטב משרדי, 9 ריבועי בריסטול עם עיגול, 9 ריבועי בריסטול עם איקס.
2 מש"ציות חובשות כובעים מצחיקים, או כתרים
אופן הפעילות:
הקבוצה מתחלקת ל2 קבוצות :איקס ועיגול.
כל קבוצה בתורה בוחרת משבצת על גבי לוח "תשע בריבוע"
לקבוצה נשאלת שאלה, המש"ציות מציינות תשובה, הקבוצה מחליטה מי היא דוברת האמת. אם הקבוצה צדקה היא מקבלת את המשבצת שבחרה.
שאלות אמת-שקר:
1. איזה צמח שימש את אבותינו :
א. להבאת הדם בזמן הקרבת קורבנות
ב. לטהרת מצורעים
 תשובה: אזוב                                  
2. איזה צמח נקרא בפי הערבים "ורד החמור"?
תשובה: הרדוף הנחלים
3. אילו שני צמחים שימשו את ערביי הארץ במטרה לעורר את ריבוי ההטלה אצל התרנגולות ?
ת.א. כלנית ודודא רפואי.
הכלנית פורחת בזמן שהתרנגולות מתחילות להרבות בהטלה,
ולכן מוסיפים למזונן עלי כלנית ודואים.
ת.ש. 
אזוב מצוי ובצל
הבצל והזוב מכילים חומר המעודד את התרנגולות להטיל ביצים
4. איזה צמח משמש את הערבים לריפוד הנעלים בתקופת החורף
כאמצעי לחמום הרגליים וחיטויין?
ת.א. מרווה משולשת- העלים מכילים שמן אתרי המפיץ ריח         
       טוב וכן נוזל המשמש  כחומר חיטוי.
ת.ש. רוז מרין רפואי- ידוע כמפיץ חום ומרפא דלקות רגליים
5. שאלה:  אבקת הבצלים של איזה צמח שימשה את נשות יון       
            ורומי להלבנת עורן?
ת.א.      נרקיס.
ת.ש.     בצל הגינה
6. שאלה:  איזה צמח סגולותיו הרבות היו ידועות כבר למצרים
            הקדמונית ואותו נהגו לשים ליד גופת המת בכמויות
            גדולות.
ת.א.     בצל.
ת.ש.     שום משום שהוא משמש לסילוק תולעים מהמעיים 
             ויכול למנוע את רקבון הגופה.
7. על  איזה צמח נאמר בפרסומת :     "הצטננת קח אותי ויטמין C ".

ת.א.       עגבניה.
ת.ש.       גזר.
8. מאיזה צמח ניתן להכין תכשיר המחזק את שורשי השיער ומונע התקרחות - מכינים  
    ממנו שמפו לשיער בעיקר למניעת הדבקה בכינים.
ת.א.     רוזמרין רפואי.
ת.ש.     מרווה משולשת.
9. מהו הצמח אותו נטלו הרומאים עובדי האלילים כאשר הסתתרו במערות מפני הרוח  הצהובה הממיתה?    
תשובה. א :אזוב מצוי
תשובת ש.:כלנית
10. מאיזה צמחים הכינו מיץ למריחת הפטמות על מנת לגמול תינוקות מחלב האם
ת.א:ירוקת החמור ואבטיח הפקועה
ת.ש:הרדוף הנחלים - טעמו מר והתינוק דוחה את הפטמה ומפסיק לינוק
צמחי מרפא 
11. ראובן הביא ללאה אמו צמח המסמל פריון, רחל קרה 
           בקשה צמח זה על מנת שתוכל ללדת . מיהו הצמח?
ת.א.    דודא רפואי.
ת.ש.    מרווה משולשת, שורשיה בדמות האדם מסמלים פריון.
12. איזה צמח נשקלו שורשיו בזהב והיו יקרי המציאות ומדוע?
תשובה:דודא רפואי- שורשיו היו מגולפים בדמות אדם ונחשבו לקמע יקר ערך השומר על נושאו מכל פגע
תשובה שגויה: הכלנית מכיון שצמחה רק תקופה קצרה והרומאים נעזרו בה להגנה מפני הרוח הצהובה
13.  איזה צמח נקרא על שם נער שהתאהב בבואה של עצמ?
ת.         נרקיס.
14.מגזעו של איזה עץ הכינו הערבים קורות לגג ואבק
            שרפה?
ת.א.    קטלב.
ת.ש.    עלי דפנה- ער אציל
15. ש.  מה שמו של הצמח בו משתמשים בסעודיה להרעלת דגים
      בצפון אפריקה להרעלת  חיצים, ובצרפת להרעלת עכברים  
      וטפילים החיים בעור הבהמה?
ת.א.  הרדוף הנחלים.
ת.ש.  ירוקת החמור.
16. איזה צמח כונה בעבר ע"י תושבי הארץ בשם 
            "ורד ההרים"?
ת.א.      הלוטם על שום פרחיו המזכירים את הורד ועל שום
             היותו צומח על ההרים.
ת.ש.      השקדיה כי היא שייכת למשפחת הורדניים.
17. שאלה:  מהו מקור השם "אלת המסטיק"?

ת.א.     העץ שייך ללמשפ' האלתיים המסטיק על שום השרף
            הצמיגי הנוטף מהצמח בעת פציעתו. את השרף הזה 
            נהגו ללעוס כאמצעי לריענון הפה.
ת.ש.     ביון העתיקה גידלה אותו אלה על מנת לרפא את שיני 
            בנה שנפגעו מלעיסת מסטיק.
18. שאלה:  הנוזל המופק מפרותיו משמש למשיכת מלכים ומהעלים מכינים בשמים .  מהו הצמח?
ת.א.   זית.
ת.ש.   גפן.       
19. איזה צמח הגדל בארצנו שימש לפולחן אל הנעורים?
ת.א :כלנית על פי האגדה אל האביב נענש ונגזר עליו לרדת שאולה בהיותו צעיר  
       הכלנית מופיע לתקופה קצרה כמו ימי האל הקצרים
ת.ש:הרוזמרין הרפואי ידוע בתכונותיו כמחדש נעורים
נספח מס' 11:
האורן שלא שמח בחלקו
עמד לו בגן עץ אורן.  הסתכל האורן מסביב, ולא היה מרוצה,
לפתע הגיע לגן שר העצים, 
שאל עץ האורן: למה לכולם יש עלים יפים ומבריקים ורק לי יש מחטים חדים ומכוערים?
שאל אותו שר  העצים: איזה עלים אתה רוצה?
אני.... רוצה.... עלים מזהב - שיבריקו. אמר עץ האורן.
הניף המלאך את מטהו ועלי עץ האורן הפכו לעלי זהב.
האורן היה מרוצה.
בבוקר עברו שני ילדים ליד עץ האורן עם עלי הזהב. ואמרו: 
הוי , עץ עם עלי זהב – בוא נקטוף את העלים ונהיה עשירים.

קטף האיש את כל עלי הזהב – ועץ האורן נשאר ערום.
כשמלאך העצים חזר אל הגן , ראה שעץ האורן שוב עצוב.
למה שוב אתה עצוב?  מה אתה רוצה? שאל את עץ האורן.
עלי הזהב לא טובים אני רוצה עלים שיצלצלו ברוח
 מ..מ.. עלי זכוכית. ענה עץ האורן.
 הניף המלאך את מטהו ועלי עץ האורן הפכו לעלי זכוכית.
האורן היה מרוצה.
בבוקר באה רוח חזקה  הו....הו....הו...  וכל עלי הזכוכית נשברו.
– ועץ האורן נשאר ערום. 
ומלאך העצים שוב ראה שעץ האורן עצוב.
ומה עכשיו? למה אתה עצוב?    שאל שר  העצים.
אני ... רוצה עלים.... רכים וירוקים.  אמר עץ האורן  בלחש.
הניף המלאך את מטהו ועלי עץ האורן הפכו לעלים רכים וירוקים.
האורן היה מרוצה.
הגיעו לגנה עיזים קטנות ושמחו מאד על הארוחה הטעימה שמצאו, ואכלו את כל העלים מהעץ.
קרא האורן למלאך העצים ואמר לו :
בבקשה ,החזר לי את עלי , החזר לי את מחטי
הם העלים הטובים בעולם.
החרוב
רוב עץ מקולל - אגדה
אחד הבולטים בעצי הבר בארצנו הוא החרוב, עץ יפה נוף הנותן צל נעים ופריו טוב למאכל. אבותינו חיבבו עץ זה, אף שפריו שימש בעיקר למאכל עניים. אולם הערבים החליטו שזהו עץ מקולל, המביא מזל רע, וחלקם מכנים אותו בשם "מכרוע", כלומר מאוס.
 ומדוע החרוב מקולל, על כך מספרת האגדה: המלך סולימאן (שלמה) נוהג היה לשבת בעת זקנתו בבית-המקדש, אשר בנה בירושלים, ועסק בתפילה ובתורה. בכל יום ויום היה צץ בבוקר לפני המלך עץ אחד מעצי ארץ ישראל כדי לארח לו לחברה, לשעשעו בעליו הירוקים ולרעננו בפרחיו הצבעוניים. יום אחד עלה ועמד לפניו עץ אחד, שעליו קשים ויבשים, פרחיו זעירים ונטולי צבע, ופירותיו קשים, שחורים וצורתם כעין חרב מעוקלת. שאלו המלך לשמו, והשיב העץ: "חרוב".
הבין שלמה את האות ששלח לו הבורא, בכה ואמר: "בישרת לי את קיצי, כי בשמך - החבר והחורבן". ואכן באותו היום נסתלק שלמה המלך לעולמו, והשתחררו מכבליהם הג'ינים – השדים והמזיקים אותם כבל המלך בקסמיו ובכוח חכמתו, והייתה רעה גדולה בארץ...
ועד היום מעדיפים הג'ינים לנוח בעמלם בין ענפי החרוב, וכל שומר נפשו ירחק מצילו. ואומרים הפלאחים: "אפילו יהיה הדבר ביום, ועליך לקשור את בהמתך לעץ, אל תקשרנה אל החרוב. ואם אין עץ אחר בסביבה – עשה זאת בדחילו ורחימו, ובקש קודם רשות מן הג'ין השוכן בעץ."
אגדה אחרת מספרת, כי כאשר זקן המלך שלמה ובא בימים התקשה בהליכה ובעיקר בעלייה על מדרגות ארמונו, החליט להתקין מקל שיהיה לו לעזר. ראה ענף חרוב הנראה מוצק וחזק והקציעו למקל. אולם ענפי החרוב חלשים הם ונשברים בנקל, וכאשר נשען המלך על המקל החדש, נשבר זה מכובד משקלו, והמלך נפל מן המדרגות ושבר את מפרקתו. עד היום ניתן לראות את דמו של המלך שהשתמר בעורקי העלים האדמדמים של החרוב...
המרשים בחרובי ירושלים נמצא ביער ירושלים, מול "רחבת ויילר" בגובה 780 מ' מעל פני הים. זהו עץ עתיק יומין המכונה "החרוב של חוני המעגל". מרכזו של העץ התבלה והתפורר במשך השנים, ובטבעת ההיקפית נמצאים מספר רב של גזעים עבים בקוטר 40 ס"מ לערך, שהם כנראה התחדשות של העץ הקדוש שמת במרכז. בשל צורתו המיוחדת – צורת עוגה עגולה – זכה העץ לשמו, וכאן ראוי יותר מכל מקום אחר לספר את האגדה על חרובו של חוני:
חוני המעגל היה מהלך יום אחד בדרך. ראה אדם נוטע עץ חרוב. שאל אותו חוני: "עץ זה, כעבור כמה שנים ייתן פרי?" ענה לו הנוטע: "לאחר שבעים שנה". אמר לו חוני: "כלום ברור לך שתחיה שבעים שנה ותזכה לאכול מפירותיו?" אמר לו: "אני מצאתי את העולם מלא בחרובים, וכשם שנטעו אבותי לי – כך אטע אני לבני ולבני בני."
ישב חוני לאכול, נפלה עליו שינה ונתנמנם. עלה צוק סלע והפיקו, ומעלם וישן שבעים שנה. וכשקם משנתו, ראה אדם אחד מלקט פרי מאותו עץ חרוב. אמר לו חוני: "אתה הוא שנטעתו?". אמר לו: "אבי אבא". אמר חוני: "וודאי מנמנם הייתי שבעים שנה", הלך לביתו ואמר לשוכני הבית: "בנו של חוני המעגל היכן?" אמרו לו: "בנו נסתלק לעולמו, אבל עימנו נכדו." אמר להם: "אני חוני המעגל" – ולא האמינו לו. הלך לבית המדרש, ושמע שם את החכמים אומרים: "ברורה לנו הלכה זו עכשיו כבימיו של חוני המעגל, כשהיה נכנס לבית המדרש – כל קושיה שהייתה לחכמים היה מיישבה." אמר להם: "אני חוני", ולא האמינו לו, ולא נהגו בו כבוד כראוי לו. חלשה דעתו וביקש רחמים – ומת.
נספח מס' 12:

תחנת משחקי אתגר  :
1. כל הקבוצה אוחזת ידיים במעגל- לכל אחד יש משימה לבצע ללא הפרדת הידיים.
המשימות: לאסוף שלושה עלים, לנקות , לשתות מבקבוק, לשיר שיר לטו בשבט, לספר בדיחה,.לגעת בעץ, להקיף עץ.....
יש לבצע את כל המשימות בכמה שפחות זמן.
2. פתגמי צמחים בפנטומימה- בחוד כארז, התפוח לא נפל רחוק מהעץ....
הקבוצה בוחרת נציג שימחיש לה בפנטומימה את הפתגם.
3. מבקשים מהקבוצה לצור מדברים בטבע על-גבי האדמה את: מפת ארץ ישראל, מגן דוד.....


נספח מס' 13

מתוך חוברת של מחוז ירושלים
	שם הארגון
	טלפון
	e-mail
	

	החברה להגנת הטבע
	א. מרכז המידע- טלפון:  03/6833919          ב. המחלקה לשמירת טבע, טלפון: 03/6388744  


	http://www.teva.org.il/
	גוף ציבורי  ארצי למען הסביבה, הפועל לשימור הנוף, החי, והצומח בישראל. החלה"ט רואה בשמירה על הסביבה צורך, ודוגלת באיזון בין צורך זה  לביןצרכים אחרים של האדם והחברה. 

	אדם וטהע ודין
	טל': 03/5468099 
	http://www.iued.org.il 

האתר עדיין בהקמה ולא כל כך מעודכן, אבל כדאי להכירו ולעקוב אחר התפתחותו.
	האגודה הישראלית להגנת הסביבה. עמותת משפטנים להגנת הסבביבה ואחת העמותות החשובות והמשפיעות בארץ בתחומי סביבה.

	הקרן הקיימת לישראל
	טל': 02-6707411

אורנית- מחוז דרום:

050-7497280 
	www.kkl.org.il 
	מאז רכישת הקרקעות הראשונות בארץ ישראל בראשית המאה ה- 20, ועד עצם היום הזה, פועלת קרן קיימת לישראל בשם העם היהודי ולמענו כנאמן העם היהודי על אדמתו בארץ ישראל. תחומי פעילות: יעור, שיקום נחלים, הנגשת היערות לציבור, מידבור, קניית קרקעות, הכשרת קרקע, פריצת דרכים...  

	פיתוח בר קיימא בנגב
	טל': 08/6909204/5

בלהה גבעון מנהלת העמותה: 

058-483600
	http://www.negev.org.il
	"נגב בר קיימא" היא עמותה רשומה, שהוקמה בשנת 1998 מתוך הצורך בגיבוש עקרונות לתכנון ולפיתוח בר קיימא בנגב ויישומם, דרך השפעה על מקבלי ההחלטות  והציבור כולו. העמותה עוסקת בהגברת המודעות הציבורית לנושאי הסביבה, ומניעת הפגיעה במשאבים הטבעיים, מסייעת לגופים הפועלים בתחומים דומים. העמותה, שהיא בלתי פוליטית בעליל, הגדירה את תחום פעילותה  למרחבי הנגב..  

	ארץ ישראל יפה
	טל': 03-6423111

פקס: 03-6422839
	http://www.israel-yafa.org.il

	המועצה לישראל יפה הוקמה לפני כ- 40 שנים על ידי ועדת הפנים של כנסת ישראל. המועצה הינה עמותה ציבורית העוסקת בענייני סביבה ובהגברת מודעות לערכי ומשתני הסביבה, ומעודדת חתירה לאיכות חיים באמצעות טיפוח סביבתי- ובעיקר בסביבה האורבאנית.

	מרכז השל
	טל': 03-5608788
	http:// heschel.org.il/
	מרכז השל, המכון הישראלי לחשיבה ומנהיגות סביבתית, נוסד כדי ליצור מקום בו ניתן לפתח חזון חלופי- סביבתי חברתי תרבותי ורוחני- לעתידה של ישראל. זהו חזון של קדמה אחרת, שניתנת לתרגום לשפת המעשה דרך פיתוח מנהיגות, חינוך, קידום מדיניות וחקיקה ויצירת דוגמאות ליישום. במרכז תפיסה חדשה זו עומד המושג "קיימות" או "פיתוח מקיים". 

	גני הדס
	טל': 08-6483094

פקס: 08-6483091
	http://www.mmmcom.co.il/ 
	בשטח של 400 דונם המחולק לשישה תאים.  אתר גני הדס הינו האתר הגדול ביותר לטיפול בפסולת ביתית בישראל.  

	צל מדבר
	זין ספקטור:

054-6277413
	http://www.navadim.org 
	"דור המדבר" הינו מיזם חברתי לפיתוח יוזמות חברתיות סביבתיות בקרב צעירים ונוער. בשיתוף אזרחים וארגונים מכל רחבי הארץ, מובילים אנשי קהילת נוודים וקבוצת צל מדבר הקמת צוותים משותפים- "גרעיני התעבות" של צעירים ערבים ויהודים כמובילי דרך ליזמות ועשייה חברתית סביבתית בקהילתם הצצעירים מהווים דוגמא אישית לאזרחות פעילה ולמעורבות חברתית של בוגרים ונוער תוך שיתוף הקהילות במרחב.  

	המשרד להגנת הסביבה 
	מרכזת חינוך והסברה- רננה אילן

08-6264023
	http://www..sviva.gov.il 
	המשרד להגנת הסביבה הוקם בשנת 1989 בהחלטת ממשלה מס' 5 מיום 25/12/1988. המשרד פועל בשלוש רמות: ארצית, מחוזית ומקומית.



נספח מספר 14

מתוך חוברת של מרכז הדרכה מחוז ירושלים
ט"ו בשבט

· הגדה לסדר ט"ו בשבט - להורדה מתוך אתר הקרן הקיימת לישראל. 
· סדר טו בשבט (וידאו) עם הרב אורי שרקי - תשס"ח, מתוך אתר מכון מאיר 

· הרב אורי שרקי, שיעורים על ט"ו בשבט, סדרת שעורים, מתוך האתר של הרב אורי שרקי ואתרים אחרים. 
· מטה ליישום דוחות שנהר וקרמניצר: מקורות ,פעילויות וסדר ט"ו בשבט:
http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Mazkirut_Pedagogit/Mate/ChomreyLemida/TuBeshvat.htm
· הסברים מצולמים לצפיה על ט"ו בשבט באתר הרועה הנאמן 

· מאמרים על ט"ו בשבט,באתר aish.co.il 

· ט"ו בשבט, באתר אורט. 

· טו בשבט באתר "חג שמח" 

· שיעורים על ט"ו בשבט, באתר Yeshiva.org.il (ישיבת בית אל) 

· יהודה אייזנברג, דיני חודש שבט - ספר התודעה, באתר דעת. 

· המלצות לאתרים בנושא ט"ו בשבט, באתר מכללת יעקב הרצוג. 

· יואל רפל, כיצד ומתי נולד מנהג הנטיעות 

· שלום רוזנברג, חובותינו לדורות העתידיים וזעקת האילנות, אתר הגות יהודית 

· ט"ו בשבט ושמירת טבע, באתר "טיולי" 

· מתכונים לט"ו בשבט באתר שומרי משקל 

· ט"ו בשבט באתר שיטים ט"ו בשבט (לשעבר אתר "חגיגה של חגים") 

· ניסן יואלי, ט"ו בשבט חג האילנות, אורות בכרמל, גיליון 7 (ט' שבט תשס"ד) 

· שיעור על חוני המעגל, החרוב וט"ו בשבט, מאת הרב ש.י. וייצן, באתר Yeshiva.org.il (ישיבת בית אל) 
·    http://noar.education.gov.i משרד החינוך מינהל חברה ונוער
· www.education.gov.il/toranit  משרד החינוך האגף לתרבות תורנית 
איכות הסביבה
רשות המים בישראל

http://www.water.gov.il/default1.aspx
ישראל עוברת מאדום לשחור - רשות המים 
http://www.water.gov.il/water/rsrc/promo/index.html
נתונים על משבר המים בישראל – אתר הכנסת
http://www.knesset.gov.il/mmm/data/docs/m02033.doc
דו"ח ועדת החקירה הפרלמנטרית בנושא משק המים – אתר הכנסת

http://www.knesset.gov.il/committees/heb/docs/fn1#fn1
מקורות – חברת המים הלאומית

http://www.mekorot.co.il/Heb/Pages/default.aspx
חוק המים, 1959– תשי"ט
http://www.snunit.k12.il/www_teva/law/israel/h2.html
המשרד להגנת הסביבה

http://www.sviva.gov.il/
מים – אדם טבע ודין
http://www.adamteva.org.il/?CategoryID=158
מים וחיסכון במים – אתר מט"ר
http://www.matar.ac.il/water/links.asp
גשם גשם בוא...- אתר סנונית
http://www.snunit.k12.il/seder/water
ארגונים ישראלים לאיכות סביבה
· החברה להגנת הטבע (אתר) 

· מגמה ירוקה (אתר) - סטודנטים למען הסביבה. 

· אדם טבע ודין (אתר) - עמותה העוסקת בעיקר בהיבטים משפטיים של איכות סביבה. 

· חיים וסביבה (אתר) - מגדיר עצמו כ"ארגון הגג של שוחרי איכות החיים והסביבה". 

· מרכז השל (אתר) - "לחשיבה ומנהיגות סביבתית" 

· פעולה ירוקה (אתר) - "לשינוי חברתי סביבתי". פועלת בתחומים חברתיים בסביבתיים. 

· צלול (אתר) - מתמקדת בעיקר בשימור ושיפור איכות הסביבה הימית. 

· מכון דש"א (אתר) - דמותה של ארץ. עוסקת בשמירה על משאבי הקרקע והשטחים    הפתוחים. 

· מחמל"י (אתר) - מרכז חקר מידע וסיוע ליונקים ימיים בישראל..
· ציוני דרך בציונות ובטבע: http://mail.edu-negev.gov.il/avivh/files/פעילויות%20לחגים/טו%20בשבט/צמחי%20ארץ%20ישראל%20בראי%20הציונות-2%20קרדה%20שוש.doc
[image: image3.png]
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הכוחות, הכישורים והיכולות
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